
 

 

  113- 134: 1392 بهار، 18، دوره جدید، شماره مو یک بیستپژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی، سال 

  تأملی در معناي حب در قرآن و دلالتهاي تربیتی آن
  * علی شیروانی شیري

  ** بابک شمشیري
  *** محمد نجفی

  **** راحله نبوي زاده
  14/8/92: پذیرش نهایی     29/3/92 :دریافت مقاله

  
  چکیده

. این پژوهش در پی بررسی مفهوم حب در قرآن و استنتاج دلالتهاي تربیتی آن است
دلالتهاي  ـ2آن بر چه معناهایی دلالت دارد؟ حب در قر ـ1: سؤالهاي پژوهش عبارت است از

براي پاسخگویی به این سؤالها از روش تحلیلی ـ استنتاجی استفاده  تربیتی مفهوم حب چیست؟
دهد که مفهوم حب  ها نشان می یافته. شود این مطالعه از نوع مطالعات کیفی تلقی می. است  شده

ه خود، در قرآن بر معانی متعددي از قبیل محبت مال، جاه و مقام، محبت به دیگران، محبت ب
که  ترین نوع آن بر محبت بنده به خالق یکتا و محبت خداوند به بندگان، دلالت دارد اما بنیادي

 .توان براي تربیت در ابعاد گوناگون آن بهره جستاز این مبنا می

   .تربیت آنی بر تعلیم وررابطه حب و تعلیم و تربیت اسلامی، دلالتهاي ق :هاواژه کلید
  
  
  
  
  
  
  
 

  
 ali_shiravani@yahoo.com  دانش آموخته فلسفه تعلیم و تربیت دانشگاه اصفهان: مسؤلنویسنده *

 bshamshiri@rose.shirazu.ac.ir                                               انشیار دانشگاه شیرازد** 

  mnajafi@yahoo.com                                                       استادیار دانشگاه اصفهان *** 

  r.nabavi1@yahoo.com     دانشجوي کارشناسی ارشد فلسفه تعلیم و تربیت دانشگاه شیراز**** 
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  مقدمه
رآن یکی از محورهاي اساسی در حوزه تعلیم و تربیت اسـلامی پـرداختن بـه مفـاهیم بنیـادي ق ـ     

در پی . تواند به صورت مستقیم یا غیرمستقیم در تعلیم و تربیت اسلامی مؤثر باشد کریم است که می
این نیاز و با مراجعه به منابع مختلف تعلیم و تربیت اسلامی نسبت به اهمیت غناي آن، کمتر بـا ایـن   

اي طـولانی بـه   نهحال اینکـه تعلـیم و تربیـت اسـلامی پیشـی     . شود نوع بحثها و موضوعها برخورد می
  .قدمت آغاز ظهور اسلام و نزول آیات وحی بر رسول مکرم اسلام دارد

اي مهمی است که ارتباط تنگاتنگی با  از جمله مفاهیم بنیادي قرآنی و مفهوم میان رشته "حب"
آیه از آیات قـرآن کـریم مسـتقیماً از     74در . حوزه فلسفه، عرفان، روانشناسی و تعلیم و تربیت دارد

نخستین جمله قرآن کریم و مطلع همه . هاي مختلف این کلمه استفاده شده است کلمه حب یا ریشه
شروع شده که اظهار محبت و رحمـت   "بسم االله الرحمن الرحیم"هاي قرآن بجز سوره توبه با  سوره

هاي قرآن کریم با این جمله، رمز این است که مطالب سـوره از   شروع سوره. آفریدگار هستی است
هـا و کلمـات هـم     اسـتفاده از ایـن واژه   از این رو، فراوانی. مبدأ حق و مظهر رحمت نازل شده است

البته بایـد یـادآور   . خانواده آن در قرآن کریم نشاندهنده اهمیت و جایگاه ارزشمند این مفهوم است
بـه اهمیـت مفهـوم حـب     ) ع(و ائمـه معصـومین   ) ص(شد که در احادیـث بسـیاري از پیـامبر اکـرم     

دادن تفاسیر مختلف سعی در آشکارسازي هر چه بیشـتر   این پژوهش با مبنا قرار. پرداخته شده است
توان گفت کـه   به طور خلاصه می. مفهوم قرآنی حب و در پی آن استنتاج دلالتهاي تربیتی آن دارد

  :این مطالعه در پی پاسخ دادن به دو پرسش زیر است
  حب در قرآن به چه معنا است؟ـ  1
  دلالتهاي تربیتی مفهوم قرآنی حب چیست؟ـ  2
  

  روش مطالعه
در این پژوهش، ابتدا مفهوم قرآنی حب بر مبناي تفاسیر گوناگون تجزیه و تحلیل، و سـپس بـر   

  .بنابراین، روش مقاله تحلیلی ـ استنتاجی است. شود اساس تحلیلها، دلالتهاي تربیتی آن استنتاج می
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  حب  مفهوم
حـب  . م حب در قرآن کریم ابتدا لازم است معناي لغوي آن روشن شودبراي پرداختن به مفهو
مـیهن  : حب وطن .دوستی مال: حب مال .دوستی مقام و رتبه: حب جاه .یعنی دوستی، محبت، عشق

  ).1337: 1380معین، (محبت به فرزند : حب ولد. پرستی دوستی، وطن
پنداري تعریف  و آن را خیر می بینی راغب اصفهانی محبت را خواستن و تمایل به چیزي که می

  :کرده و بر این باور است که محبت بر سه وجه است
  بردن مثل محبت مرد نسبت به زن  شدن و لذت  ـ محبت و دوستی براي خرسند1
  .مندي معنوي است؛ مثل چیزهاي سودمند ـ محبتی که بر پایه بهره2
ش پژوهان براي علـم نسـبت بـه    ـ محبت براي فضیلت و بزرگی، مثل محبت دانشمندان و دان  3

  ). 44: 1375راغب اصفهانی، (یکدیگر 
بدان کـه  ": نویسد عزالدین کاشانی در مصباح الهدایه و مفتاح الکفایه در مورد محبت چنین می

وي در ادامه، . "چنانکه بناي جمیع مقامات شریفه بر توبتبناي جمله احوال عالیه بر محبت است هم
محبت علامات و اقوال، مختلف و متکثر است و از آن میان به ده علامت  معتقد است که در تعریف

  :کند که عبارت است از اشاره می
  .ـ علامتی از آن است که در دل او محبت دنیا و آخرت نبود1
ـ علامتی دیگر آنکه هر حسن که بر او عرضه کنند بدان التفات ننماید و نظر از حسن محبوب 2

  .نگرداند
مستسـلم باشـد چـه آن     ر آنکه وسایل وصول محبوب را دوست دارد و مطیـع و ـ علامت دیگ  3

  .طاعت محبوب بود محبت و طاعت عین محبت و
  .ـ علامت دیگر آنکه از موانع وصول محبوب اگر خود فرزند بود برحذر باشد 4
ـ علامت دیگر که بر ذکر محبوب مولع و مشعوف بود و از آن هرگز ملول نشـود؛ بلکـه هـر      5
  .زاید در او پدید آید  که بشنود، هزتی و طربی کرت
ـ علامت دیگر آنکه محبوب را در جمیع اوامر و نواهی طاعت دارد و هرگـز قصـد مخالفـت      6

  .حکم او نکند
  .ـ علامتی دیگر که هر چه اختیار کند، نظر او در آن طلب رضاي محبوب بود 7
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  .بسیار طاعت خود اندك ـ علامتی دیگر که اندك مراعات محبوب بسیار داند و 8
  .ـ علامتی دیگر حیرت و هیمان است در مشاهده جمال محبوب 9

عزالـدین  ( "ـ علامتـی دیگـر کـه مشـاهده محبـوب و وصـال او در شـوقش نقصـان نیـاورد           10
  ).411تا404: 1367کاشانی، 

اسـت کـه بنیـان خـانواده و شـالوده روابـط انسـانها را در زنـدگی          محبت گرایش مثبت قلبـی  "
 "اسـت  دهد و ارتباط بین مخلوق و خالق نیز گاهی سرشار از این گرایش قلبـی  اجتماعی تشکیل می

نفـرت حالـت انفعـالی دیگـري اسـت از      ": نویسـد  وي در جـاي دیگـر مـی   ) 107: 1385فرهادیان، (
احساس عدم تمایل و پذیرش نسبت به اشخاص و اشیا و یا نسبت به عواملی که ایـن احسـاس را بـر    

داند که در تکوین شخصیت انسان نقش  وي محبت و نفرت را دو عامل بسیار مهمی می. "دانگیز می
موضعگیریها و گرایشـهاي فـردي و    رفتار انسان از نظر تعلیم و تربیت دینی در حتی ارزشیابی . دارد

  .اجتماعی با دو معیار حب و بغض، مهر و کینه قابل سنجش است
میـل و  ": السعاده واژه محبت را چنین توصیف کرده اسـت  جعالم ربانی ملا احمد نراقی در معرا

این عـالم ربـانی معتقـد اسـت کـه      ". رغبت طبع به چیزي که دریافتن آن سبب لذت و راحت باشد
ضد آن یعنی کراهت نسبت به هر چیزي لزوماً با معرفت و ادراك آن چیز همـراه اسـت و    محبت و

 ).604: 1387نراقـی،  ( "ت بـراي آن تصـور کـرد   توان محبت و کراه ـ اگر بدون معرفت باشد، نمی

دلیل نداشتن ادراك فاقد صفت محبت یا کراهـت  جمادات از جمله سنگ و کلوخ و در و دیوار به
  ).604: 1387 نراقی،(باشد  می

قـوام همـه   ": در فصل دیگـري تحـت عنـوان هـیچ دلـی از محبـت خـالی نیسـت، آمـده اسـت          
هیچ دلی نیست کـه از لمعـه   . ه ممکنات بدان مربوط استموجودات به محبت منوط، و انتظام سلسل

نشـاط و رقـص افـلاك از    . محبت در آن نوري نه، هیچ سري نیست که از نشأه آن در او شوري نـه 
دانـد؛ چـرا    در فصل بعد نویسنده محبت به خدا را بالاترین محبتها می. "محبت است) صهباي(شور 

  .که بجز او کسی سزاوار محبت نیست
کنـد تـا بـه محبـوب ذاتـی       که دین الهی را پذیرفته، با پذیرش آن راه محبت را طی می انسانی"

باً الله". خود برسد ح شد هر چه انسان در این راه جلوتر برود، محبتش به راه و هدف . "والذین آمنوا اَ
 ).229: 1387جوادي آملی، ( "گردد از راه افزایش محبت لذت بیشتري عایدش می شود و بیشتر می

دین محبوب انسان است؛ از این رو در روایات وارد شـده اسـت کـه دیـن جـز       "ایشان معتقدند که
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  :فرمود) ع(امام باقر . محبت نیست
ب هوالدین" الح والحب و ب، الدینُ ه لِ الدینُ إلا الحه چنانکـه اصـل دیـن الهـی محبـوب       "و

ن است، محبوب انسان است و هرچه انسان است، خداوند سبحان هم که اعتقاد به توحید او رأس دی
شـود دیـن و خـدا، هـر دو      ذاتاً محبوب انسان باشد، فطرت انسان به او گرایش دارد؛ پس معلوم مـی 

دانـد کـه همـان راه     فطري انسان است و قرآن کریم بهترین راه رسیدن به هـدف را راه محبـت مـی   
  ).229: 1387 آملی، جوادي( "فطرت است

عرفانی فارسی از واژه عشق، که البته این واژه نیز عربی، و ظاهراً از ریشه واژه در زبان و ادبیات 
عشقه که نام گیاهی است و تمایل به پیچش به دور اشیاي دیگر دارد، استفاده شـده اسـت؛ چراکـه    

عشق یعنی به حد افـراط دوسـت   . کارکرد عشق همان طواف و چرخش عاشق به دور معشوق است
اي ازلی، و ظهـور آن را درپـی ظهـور    را پدیده"عشق"حافظ شیرازي ). 2303 :1380معین، (داشتن 

 .داند که ازلی استجلوه زیبایی حضرت حق می

 "آتش به همه عالم زد و شد عشق پیدا             در ازل پرتو حسنت ز تجلی دم زد"

ه میـل بـه   در این دیدگاه، عشق عامل تحرك در کون و مکان و نقطه پرگار هستی و عامل اولی ـ
در صورتی که بناي عالم بـر عشـق بنـا نهـاده نشـده باشـد،       . زندگی و جاودانگی، و بناي عالم است

  .ماند دلیلی براي حرکت، دگرگونی و زندگی نمی
نهایت یا کشش انسان به سوي اصل یا حرکت  اي روانی و پرواز انسان به سوي بیعشق پدیده"

وي درباره ارتباط بین دو مفهوم حب ). 55: 1374بهشتی، ( "جزء به کل یا اتصال قطره به دریا است
درجـه عـالی و پرشـور    . ترین درجه اخـلاق و فضـیلت آدمـی محبـت اسـت      عالی: نویسد و عشق می

  ).229: 1387 آملی، جوادي(محبت، عشق است 
خواجه عبداالله انصاري در کنزالسالکین در مقامات عقل و عشق، عشق را بـه شـاه و عقـل را بـه     

کند، عشق، خود را ایـن چنـین معرفـی     اي که بین آنها برقرار می تشبیه کرده است و در مناظره وزیر
مـن از سـود و زیـان    . من عبیر نافه تسـلیمم . من محرم حرم وصالم. من از بود وجود بهترم": کند می

ه من دیوانـه جرعـه ذوقـم؛ برآورنـد    ... هرچه غیر معشوقست همه بار است، من نقیب احسانم. فارغم
ام؛ منصب ایالتم عبودیتسـت؛ متکـاء جلالـتم     ام؛ زرع مودت را دانه شعله شوقم؛ زلف محبت را شانه

حیرتست؛ کلیه باش من تحریض است؛ حرفه معاش من تفویض است؛ گنج خرابه بس نامم؛ سنگ 
  ).158و157: 1388جلالی، ... (قرابه ننگ و نامم
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یروي تبدیل دارد یعنی فلزي را بـه فلـز دیگـر    شاعران زبان فارسی گفتند آن اکسیر واقعی که ن«
... کند و اگر عشق نباشد دل نیست؛ آب و گـل اسـت   عشق است که دل را دل می...  کند تبدیل می

عشـق و  ... کنـد  محبت نیرو آفرین است؛ جبان را شجاع مـی . از جمله آثار عشق نیرو و قدرت است
عشق اسـت  ... سازد از کودن تیزهوش می کند و حتی محبت، سنگین و تنبل را چالاك و زرنگ می

  ).46-48: 1374مطهري (» ...سازد طاقت و ناشکیبا متحمل و شکیبا می که از بخیل، بخشنده و ازکم
رسد که هـر دو   هرچند معادل دانستن واژه حب و عشق محل اختلاف و دعوي است به نظر می

شود و یا بنـا بـه نـوع نگـاهی      ه میویژگی از یک جنس باشد و تنها تفاوت درجاتی بین آنها مشاهد
بنا بر همین شباهت، آنچـه در ایـن مقالـه    . دیگر، بین این دو حقیقت تا حدودي شباهت وجود دارد

مدنظر است همان مفهوم حب است و ذکر مفهوم عشق تنها به دلیل نشان دادن شباهتها و ارتباط این 
  .دو مفهوم است

  
  خاستگاه حب

توان گفت حب یکی از گرایشهاي فطري بشر است کـه   تعاریف میبا تأمل در این توصیفات و 
خداوند در جریان آفرینش انسان در وجود او قرار داده است که البته شدت و ضـعف آن بـه خـود    

  .انسان در به فعلیت رساندن و توجه به آن و یا غفلت از این گرایش فطري بستگی دارد
نشأ حب، خداوند رحمان و رحیم است و در واقع توان چنین استنتاج کرد که م بر این اساس می

چنین عامل تحرك، تبدیل و تغییر در عالم هستی و هم. حب حقیقی، همان حب حضرت حق است
  .وصل و همگرایی و یگانگی، حب استعامل اصلی 

  
  رابطه حب، ایمان و عمل

د "بقره  165در آیه  شَ وا اَ نُ ب االلهِ و الذینَ آم م کَحه بونَ ن دونِ االلهِ انداداً یح ذُ من یتخ نَ الناسِ م و م
ـذابِ      الع ن االلهََ شـدید جمیعـاً و ا لـه ـوةَ ل ن القُ وا إذ یرونَ العذاب اَ َي الَذینَ ظَلم باً اللهِ وَِ لو یرَ ریشـه  "ح ،

بیننـد؛   مؤمنان تمام کمالات و جمالها را در خداوند می. وستی استمحبت، کمال دوستی و جمال د
محبت مؤمنان بر اساس شایستگی و لیاقت محبوب اسـت  . دارند لذا بیشترین محبت را به او ابراز می
اما محبـت مشـرکان، بـر اسـاس خیـال و جهـل و تقلیـد و        . گراید و هرگز به سردي و خاموشی نمی

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


 119/  تأملی در معناي حب در قرآن و دلالتهاي تربیتی آن

 

  ).253 :1383 قرائتی،(هوسهاي بیهوده است 
امـا کسـانی کـه ایمـان بـه خـدا       ... " :در قسمتی از تفسیر این آیـه در تفسـیر نمونـه آمـده اسـت     

لـه   (اند، محبت و علاقه بیشتري به او دارند   آورده بـاً ل ح شـد الذینَ آمنوا اَ چـرا کـه آنهـا مردمـی     : )و  
هر محبت . کنند است رها نمیاندیشمند و دانا هستند و هرگز ذات پاك او را که منبع همه کمالات 

اساساً حب اصیل و حقیقی همیشـه  ... ارزش و ناچیز است و میلی در برابر محبت خدا در نظرشان بی
شود، بلکه همواره دنبال هسـتی   انسان هرگز محب عدم و کمبودها نمی. متوجه نوعی از کمال است

برتر اسـت از همـه کـس بـه      گردد و به همین دلیل آن کس که هستی و کمالش از همه و کمال می
  ).564: 1374مکارم شیرازي، ( "محبت ورزیدن سزاوارتر است
توان به رابطه ایمان و محبت واقعی اشاره کرد؛ چرا که محبت مؤمن  از این آیه و تفاسیر آن می

. نـادانی  گیرد، نه از خیـال و هـوس و جهـل و    از عقل و علم و معرفت و اعتقادات وي سرچشمه می
شود، همواره در حال تزاید است؛ چرا که هر  بر اساس معرفت و شناخت مؤمن ایجاد میمحبتی که 

هاي بیشتري از حقیقت آشکار خواهد شد و آن کشـش و   چه شناخت وسیعتر و عمیقتر باشد، جلوه 
  .شود جذبه محب نسبت به محبوب بیشتر می

نتمُ تحبون االله فاتبعونی ی" 31در سوره آل عمران آیه  ن کُ االله و یغفـرلکمُ ذنـوبکمُ و   قل ا ُحببکم
ضعیف و خالی از هرگونه اثر نیست بلکه باید آثـار آن در   ، محبت تنها علاقه قلبی "االله غفور رحیم

اش این  کسی که مدعی محبت و علاقه به پروردگار است، نخستین نشانه. عمل انسان منعکس باشد
نقـل شـده اسـت    ) ع(از امام صادق  "عانی الاخبارم"در . است که از پیامبر و فرستاده او پیروي کند

ن عصاه« اي اسـت بـراي    حـب در حقیقـت تنهـا وسـیله    ). 513: 1374مکارم شیرازي، (» مااحَب االله م
با مطلوبش رابطه برقرارکند و هر مریدي را به مرادش برساند و حب اگر مریـد   اینکه میان هر طالبی 

رساند براي این است که نقص محب را به  ا به محبوب میرا به مراد و طالب را به مطلوب و محب ر
موسـوي  (وسیله محبوب برطرف سازد تا آنچه را ندارد دارا شود وکمبـودش تمـام و کمـال گـردد     

  ).247: 1374همدانی، 
توان به ایـن مـوارد اشـاره     می از جمله پیامهایی که در تفسیر نور ذیل این آیه شریفه آمده است

  :کرد
در ـ   3 .لازمه ایمان به خدا پیـروي از اولیـاي خداسـت   ـ   2. شود با عمل ثابت می هر ادعاییـ   1

قابـل  و عمل، سخن و سکوت رسول خدا، حجـت  ـ   4. راه اصلاح جامعه از عواطف کمک بگیریم
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        .عفـو و رحمـت اسـت    نشانه دوستی، سرپوش گـذاردن روي بـدیها و برخـورد بـا    ـ   5. پیروي است
  ).42 :1383قرائتی، ... (از پیامبر موجب دریافت عفو الهی استاطاعت و پیروي ـ  6

در این آیه شریفه ارتباط بسیار ظریف و زیبایی بین حب بندگان نسـبت بـه خداونـد و اطاعـت     
) ص(بندگان از رسول او و حب و بخشش الهی برقرار است؛ بدین صورت که خداوند، پیامبراکرم 

دارنـد   ید به بندگانم بگو که اگر پروردگارشان را دوست میفرما دهد و می را مورد خطاب قرار می
از فرستادگان او اطاعت کنند که در این صورت خداوند نیز شما را دوست خواهد داشت و عـلاوه  

  .برآن گناهانتان را خواهد بخشید
سوره آل عمران، ملاك محبوبیت، وفاي به عهد و تقوا ذکـر شـده اسـت؛ بنـابراین،      76در آیه 

حب الهی، همان رعایت تقوي و وفاي به عهدي است که خداوند ازطریق فطـرت، بـا انسـانها    معیار 
  .بسته است

ایمان به خدا سرچشمه صـبر  . سوره آل عمران به رابطه حب و صبر و ایمان اشاره دارد 146آیه 
  .و استقامت، و پایداري و صبر در راه حق باعث محبوب شدن آدمی است

آمده است؛ یعنی ابتـدا از ابـراز محبـت     "یحبونه" قبل از "یحبهم"کلمه  54در سوره مائده آیه 
گوید و این به نوعی دوستی متقابـل میـان    خدا و سپس از ابراز محبت آدمی نسبت به خدا سخن می

در تفسیر نور در قسمتی از تفسـیر  . خداوند و بندگانش اشاره دارد که منشأ آن نیز محبت خدا است
  :آمده است این آیه پیامهاي زیر

فضل خـدا تنهـا مـال و    ـ   2 .ارتداد، ثمره گذاشتن معرفت و محبت نسبت به دین و خداستـ   1
 .محبت خدا و جهاد در راه او و قاطعیت در دین هم از مظاهر لطف و فضل الهی اسـت . مقام نیست

م عاشـق  مؤمن واقعی کسی است که هـ   4. دوستی متقابل میان بنده و خدا از کمالات بشر استـ   3
 ).108 :1383قرائتی، ... (و هم محبوب خدا باشد و

توان به ارتباط ایمان و حب اشاره کرد که در چند آیـه   از مجموع تفاسیر چند آیه ذکر شده می
صریحاً مبنا و معیار حب است و حب نیز عاملی است براي تزاید ایمان؛ لذا بین این دو مفهوم قرآنی 

دیگر، ایمان تنهـا بـا صـبر و اسـتقامت دوام      از سوي. یکی برقرار استنوعی رابطه دو طرفه و دیالکت
و بـراي  داند  آورد و محب واقعی هم صبور است و هم مؤمن؛ چون خود را فناي در محبوب می می

  .دنه و با توکل قدم پیش می کندمیها را صبورانه تحمل  ملایمت نا همهرسیدن به آن 
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  بعد اجتماعی حب
و نسـاء   93و  18و مائده  159و  134و  119و آل عمران آیات  276و  222در سوره بقره آیات 

  .به بعد اجتماعی حب و نوع دوستی اشاره داردو  18و لقمان  23و  24 و توبه 79و اعراف  36
عمـل آمـده، اظهـار محبـت و     سوره بقره به 222در تفسیر نور یکی از پیامهایی که از تفسیر آیه 

کسـانی  : از همان سوره آمـده اسـت   274در تفسیر آیه . وبه کنندگان استعلاقه نسبت به نادمان و ت
کنندکـه در  نهند و از سرمایه و اموالی انفاق مـی  که با عواطف انسانی و دلسوزي در اجتماع گام می

گردند و  رو میبهکوشند با محبت و عواطف عمومی رو اختیار دارند و در رفع نیازمندیهاي مردم می
نمایـد   ه تنها در معرض خطر نیست بلکه با همکاري عمومی، رشد طبیعـی خـود را مـی   سرمایه آنها ن

  ).354: 1383قرائتی، (
شـود   عمران از جمله شرایطی که باعث محبوبیت انسان نـزد خداونـد مـی   آل سوره  134در آیه 

هایی به چنین ویژگی مسلماً لازمه دستیابی . انفاق و داشتن صعه صدر و فرو بردن خشم و غضب است
  . ها است محوري و حب خویشتن و حب مال و داشته چنین عبور از خوددر سایه تقوا و هم
خداونـد افـراد متکبـر و فخـر فـروش را دوسـت       «سوره نساء با ایـن جملـه کـه     36در پایان آیه 

دلیـل تکبـر از رعایـت حقـوق     دهد که هر کس از فرمان خدا سرپیچی کند به ، هشدار می»دارد نمی
ان و پدر و مادر و یتیمان و مسکینان و ابن سبیل و دوسـتان سـرباز زنـد، محبـوب خـدا و      خویشاوند

مکـارم  (مورد لطف او نیست و هر کس که مشمول لطـف او نباشـد از هـر سـعادتی محـروم اسـت       
سوره مائده نیز احسان و نیکوکاري عامل محبوبیت نـزد خداونـد    93در آیه ). 383: 1374شیرازي، 

دارد کـه در راه   مؤمنان را از دوستی کفار و بستگانی بر حـذر مـی   ،سوره توبه 24و  23آیات . است
  .ی با خدایندشمند

را، که مایه از هم پاشیدن روابط » فخور«و » مختال«سوره لقمان دو ویژگی بسیار ناپسند  18آیه 
داند که دارندگان چنین صـفاتی مشـمول محبـت الهـی      صمیمانه اجتماعی است از جمله عواملی می

  . نیستند
است که توان گفت، محبت بین خداوند و بندگان نوعی رابطه دو طرفه  با تأمل در این آیات می
بدین صورت که محب واقعی در سایه حب خداوند، سـایر بنـدگان و    ؛ابعاد فردي و اجتماعی دارد

دارد و این دوست داشتن در رابطه عملی و در زمینه  مخلوقاتی را که محبوب خدا هستند دوست می
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  .و بافت اجتماعی باید متجلی باشد
  

  ن مطابق با نگاه قرآنیحب مادیات، دنیا دوستی و راهکارهاي رویارویی با آ
سوره قیامت به نوع  20چنین انعام و هم 76سوره آل عمران،  92و  14سوره بقره،  177در آیات 

ایـن آیـات   . دیگري از محبت یعنی محبت انسان نسبت به مال و دنیا و محبوبهاي خیالی اشـاره دارد 
محبوب و محبـت و محـب    حقیقی و هشدار نسبت به آن و معرفی در پی معرفی چنین محبتهاي غیر

  .حقیقی است
علاقه طبیعی بـه مادیـات در نهـاد هـر     ": سوره آل عمران آمده است 14در قسمتی از تفسیر آیه 

هـاي آن و عـدم کنتـرل     آنچه خطرناك است فریـب خـوردن از زینتهـا و جلـوه    . انسانی وجود دارد
و یکی از عوامل بدعاقبت شدن، . .. جلوه دنیا براي مردم عادي است نه افراد فرزانه. هاست دلبستگی

هاي تربیتی، تحقیر  یکی از شیوه. شیفتگی و دلبستگی به دنیاست؛ زیرا عاقبت نیکو تنها نزد خداست
بهترین راه براي کنترل علائق مخـرب، مقایسـه آن بـا الطـاف     . مادیات و بیان عظمت معنویات است

  ).111: 1383قرائتی، (جاودانه الهی است 
الکـرم  : فرمایند السلام نیز در اهمیت بخشش و انفاق و رابطه آن با محبت می حضرت علی علیه

سوره انعـام اشـاره بـه     76در آیه . آورد بخشش، بیش از خویشاوندي، محبت می: أعطف من الرحم
آیت االله جوادي آملی در کتاب تفسـیر موضـوعی قـرآن کـریم در فصـلی      . عدم محبت آفلین دارد

چنانکـه اصـل   «: ز راه محبت، این آیه را به عنوان شاهد ذکر کرده اسـت تحت عنوان تبیین فطرت ا
، خداوند سبحان هم که اعتقاد به توحید او رأس دین است، محبوب »دین الهی محبوب انسان است

شـود   سپس معلوم می ؛انسان است و هرچه ذاتاً محبوب انسان باشد، فطرت انسان به او گرایش دارد
و دین الهـی محبـوب انسـان اسـت،      براي تبیین این حقیقت که خدا. ستدین و خدا، هردو فطري ا

لا "فرماید  آن حضرت در مقام احتجاج می. است  احتجاج حضرت ابراهیم علیه السلام شاهد خوبی
دهد حد واسط براي رسیدن به خدا محبت  عدم محبت آفلین بیانی است که نشان می. "احب لآفلین

بـر  . رچیزي که به زمان و مکان محدود باشـد و در واقـع موقـت باشـد    آفلین اشاره دارد به ه. "است
هـاي زمـانی و    اسـت کـه محـدود بـه موقعیـت      اساس این آیه شریفه محبت حقیقی، شایسته محبوبی

منـدي   سوره قیامت نیز به همین ویژگی انسان اشاره دارد یعنی علاقه 20در آیه . مکانی موقت نباشد
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بـدون شـک   ... ": سوره بقره نیـز بـه ایـن ویژگـی اشـاره دارد      177ه در تفسیر آی. به جهان زودگذر
گذشتن از مال و ثروت براي همه کس کار آسانی نیست مخصوصاً که به مرحله ایثـار برسـد؛ چـرا    

  ). 599: 1374مکارم شیرازي، (که حب آن تقریباً در همه دلها هست 
محبت به دنیا و هرآنچه غیر خدا توان گفت که  بر اساس آیات قرآنی و تفاسیر مختلف آنها می

است تا حدودي در همه انسانها هست؛ اما سؤالی که در این خصوص مطـرح اسـت اینکـه اولاًٌ آیـا     
الهـی بـا محبـت خـدا      هاي غیـر  این نوع محبت پسندیده است یا خیر؟ و ثانیاً چه ارتباطی بین محبت

جـودي بـا ابعـاد وجـودي مختلـف      توان گفت چون انسـان مو  در پاسخ به سؤال اول می. وجود دارد
است و بعد مادي و دنیوي او یکی از ابعاد وجودي اوست که حداقل در این دنیـا نقـش بزرگـی در    

اما چگونگی ارتباط آن . رسد هایی طبیعی به نظر می هستی و تکامل انسان دارد، وجود چنین محبت
هایی در مسیر  گر چنین محبتبا محبت خداوند که پاسخ سؤال دوم است بسیار مهم است؛ چرا که ا

  .براي آن نباشد، چه بسا که رشد دهنده تکامل انسان باشد و پرتو حب الهی باشد و مانع و آسیبی 
امام محمد غزالی در کیمیاي سعادت پس از اینکه حب دنیا را منشأ همه شرها و مصیبتها دانسته 
به مذمت دوستی جاه و مقام پرداخته و به شکلی زیبا و روشمند، مبانی و اسباب دوستی و محبت را 

 نموده، سپس بر اساس آن نتیجه گرفته است که مستحق دوستی و محبت جـز حـق تعـالی     یابی ریشه
نیست و هر که دیگري را دوست بدارد از جهل است؛ مگر بدان وجه که تعلق به وي دارد؛ چنانکه 

چون دوستی وي بود که هـر کـه کسـی را دوسـت      رسول صلی االله علیه و آله را دوست داشتن، هم
دارد، رسول وي را و محبوب وي را دوست دارد؛ سپس دوستی علما و متقیان همان دوستی خداي 

اما سبب اول آن اسـت کـه خـود را در کمـال     . ود و این بدان که به اسباب دوستی نگاه کنیتعالی ب
خود دوست دارد و از ضرورت این آن است که حق تعالی را دوست دارد که هسـتی وي و هسـتی   

سبب دوم آن است که کسی را دوست دارد که بـا  ... کمال وي صفات وي همه از هستی وي است
ن سبب هرکه را دوست دارد جز حق تعالی از جهـل باشـد کـه بـا وي هـیچ      وي نیکویی کند و بدی

کس نکویی نتوان کرد و نکرده است مگر حق تعالی و انواع احسان وي با بنـدگان خـود در شـمار    
بدین ... سبب سیم آن که نیکوکار را دوست دارد اگرچه با وي نیکویی نکرده باشد... نداند آوردن

داشتن جهل است کـه احسـان خـود جـز در وي نیسـت و هرکـه در       سبب جز حق تعالی را دوست 
سبب چهارم آن است که کسی را براي جمال دوست ... عالم، احسان کند به الزام و فرمان وي کند

نهایـت اسـت کـه کـدورت      پس پاك از عیوب آن است که علـم وي بـی  ... دارد یعنی جمال معانی
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، مناسبت است و آدمی را نیز با حق تعالی مناسبتی سبب پنجم در دوستی... جهل را به وي راه نیست
  ).912تا909: 1384غزالی، ( "اشارت بدان است» قل الروح من امر ربی«خاص هست که 

  
  حب به خود از دیدگاه قرآن

سوره نسـا و   107سوره آل عمران،  32سوره بقره،  216و  195در تعدادي از آیات همچون آیه 
مستقیم به نوع دیگري از محبت اشاره شده که همان محبت به  غیر سوره یوسف به طور مستقیم و 8

 195در تعدادي از آیات همچون . مندي به محبوب شدن و آسیبهاي ناشی از آن استخود و علاقه
انسـان علاقـه دارد کـه    ... "کندسوره بقره خداوند از همین ویژگی انسان در هدایت وي استفاده می

فرماید نیکی کن که نیکوکاران محبوب  کند و میین فطرت استفاده میمحبوب باشد؛ لذا قرآن از ا
  ). 309: 1383قرائتی، ( "خداوند هستند 

فرماینـد   سوره آل عمران خداوند ابتدا به اطاعت از خود و سپس اطاعت از پیامبر می 32در آیه 
کندکـه  معرفی مـی  یکی از شرایط محبوب شدن افراد یا منفور شدنشان نزد خود را اطاعت از پیامبر

  .در اصل اطاعت از خداوند است
در انسان غریزه محبوب شـدن اسـت کـه بایـد از     ... " :سوره نساء آمده است 107در تفسیر آیه 

  ). 377: 1383قرائتی، (این غریزه براي تربیت استفاده کرد 
سـایر  سوره یوسف بیانگر محبوبیت بیشتر یوسف و بـرادرش بنیـامین نـزد پـدر نسـبت بـه        8آیه 

این احساس موجب حسادت سایر برادران شد و شعله کینه را در جانشان برافروخت؛ . فرزندان است
چرا که هر انسانی دوست دارد محبوب باشد و این عشق به محبوب شدن در نهاد هر انسـانی نهفتـه   

کـم  مهـري و   مندي به محبوب شدن سایر برادران از طرفی و احسـاس بـی  است؛ در این راستا علاقه
دلیل وجود برادرانی محبوبتر همچون یوسف و برادرش موجبات نگرانی برادران و نهایتـاً  توجهی به

  : اند هاي محبوب و منفور بر اساس آیات قرآن چنین معرفی شده چنین چهرهتوزي آنان شد؛ هم کینه
کننــدگان، پاکیزگــان، نیکوکــاران، پرهیزکــاران،  هــاي محبــوب عبارتنــد از توبــه چهــره) الــف
  .و خردمندانپیشگان، صالحان، مجاهدان، محبوبان، مؤمنان، صابران، صدیقان، رستگاران   عدالت
کـاران، مفسـدان، خودپسـندان، کـافران،      تجاوزکاران، اسـراف : هاي منفور عبارتند از چهره) ب

 ).501: 1385فرهادیان، (مکاران، مشرکان و مستکبران خائنان، ست
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توان گفت که حب، که همان میل و رغبت محب به محبـوب اسـت،    بر اساس آیات قرآنی می
تواند ابعاد مختلفی از جمله فردي و  اجتماعی و سـطوح مختلفـی از جملـه دنیـوي یـا مجـازي و        می

دانــد و در  حبــوب را مخــتص خــود مــیدر بعــد فــردي انســان م. ملکــوتی یــا حقیقــی داشــته باشــد
کسـانی کـه   . شـود  ورزي دچار خود محوري است؛ این نوع محبت حتماً بـه فسـاد منجـر مـی     محبت

و رسیدن به نهایت آمال خویش  الوصول را در دل دارند با دستیابی  محبت محبوبهاي مجازي و سهل
هـا و محـدود    ماندن در مـرز متوقف شدن،  سکون، شوند؛ لذا در آن نقطه نهایی، در آن محصور می
و باعث فسادهایی همچـون   ،ازآنجا که سکون و توقف و در جا زدن نوعی آفت. شدن حاکم است

ندیت«تکبر، فخرفروشی و حتی  نانیت«قارونی و » ع فرعونی است، این بعد محبت از طرف قـرآن  » اَ
  .مذموم و مردود است

ـم الـراحمین  "را  اي الهی دانسته و خداوند قرآن کریم محبت را افاضه ذکـر کـرده اسـت    "ارَح .
دارد؛ لذا انسـانی   ترین محبوب است، همه مخلوقات را دوست می خداوند که اولین محب و حقیقی

که مدعی محبت الهی است در مسیر حب حضرت حق بـه آنچـه مـورد محبـت او اسـت نیـز عشـق        
ر و اولیاي الهی، انفاق و بخشـش  تواند شامل پیروي از پیامب ورزي می  جنبه عملی این عشق. ورزد می

به دیگران، احسان و نیکوکاري، توجه به نیازها و مشکلات مردم، داشـتن سـعه صـدر و فـرو بـردن      
خشم و غضب، وفاي به عهد، تقوا و پرهیزکاري، جهاد، صبر و پایـداري بـر حـق، دعـا و اسـتغفار،      

مان گرایش انسان به دنیـا بـا   محبت در سطح مجازي در واقع ه. توکل و نگهداشتن حد تعادل باشد
دنیـا صـورتی فریبنـده دارد؛ گـاه مـال و دارایـی را در نظـر انسـان زیبـا جلـوه           . تمام متعلقاتش است

انسانی که حب مال و دارایی و یا جـاه و مقـام   . دهد دهد؛ گاه جاه و مقام را آمال انسانها قرار می می
سـت نـا بینـا و ناشـنوا شـود و حقیقـت و       در صورتی که این حب شدت بیابد، ممکـن ا . در دل دارد

مندي از دنیا در جهت رشد و تکامل  محبوب حقیقی را نشنود و نبیند؛ اما مؤمن حقیقی به اندازه بهره
کند نه محـدود بـه زمـان و مکـان و سـایر       گاه افول میخویش و در راستاي حب حقیقی که نه هیچ

گـاه در مسـیر   هـیچ   پسندد؛ چنین محبی ب میپسندد آنچه را محبو و می دارد شرایط است،گام برمی
شود؛ چراکه محبوب وي ملکوتی، و داراي ویژگی ازلی و ابدي اسـت و   حقیقی خود، متوقف نمی

قطعاً انسان مؤمنی است که هر محبت و عشق دیگري در برابر عشـق   محدودیت ندارد؛ چنین محبی 
در نتیجه ایمان مؤمن، . کند جلوه می ارزش خدا که هستی و کمالش برتر از همه است در نظرش  بی

کند و هرچه شدت ایمان او بیشتر و قـویتر باشـد، محبـت او     محبت به خدا را در وجودش بیشتر می
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با الله«بیشتر،  ح شد الذین آمنوا اَ اعتقاد قلبـی، اقـرار بـه زبـان و      ،از سوي دیگر، ایمان طبق تعریف. »و
سـوره آل   31در عمل او کاملاً متجلی باشد و طبق آیـه  عمل به اعضاء است؛ پس، ایمان مؤمن باید 

در آیه دیگر اجر و مـزد  . داشتن خداوند و ایمان به او، پیروي از پیامبر خداست عمران لازمه دوست
  .پیامبر دوستی اهل بیت ذکر شده است

عالم، سراي وصل است و همگرایی، نه دیار فصل و واگرایی، گوهر محبت در تمام ذرات این «
ان پراکنده است، بویژه نسبت به موعود حقیقـی و مطلـوب واقعـی کـه خداونـد عزیـز و حکـیم        جه
العلل اوست لـذا بایـد سـبب ایـن محبـت تکـوینی را نیـز در ذات مقـدس او          از آنجا که علت. است

 .محبت موجود در ممکنات و مخلوقات نیـز فـرع و معلـول محبـت خداونـدي اسـت      . جستجو نمود
 ،حبت اهل بیت به سبب سود و منفعتی کـه بـراي خـود محـب دارد ضـروري     م). 12: 1383نجفی، (
از آن جهت محبوب قلـب مـؤمن اسـت کـه عبـد و      ) ع(معصوم . استدست یافتنی و کسب شدنی  

  ).همان(رسد  او به خلق می   برگزیده خداوند است و فیض الهی به واسطه
از نوع ارتباط ظهوري  )حبت الهیبا م) ع(و اهل بیت ) ص(محبت پیامبر (رابطه این نوع محبت 

بـه  . و به معناي آن است که محبت معصومین علیهم السلام مظهر و مجلاي محبت پروردگار اسـت 
و ) ص(که همان تبعیت از آنهاست در راستاي محبت به پیـامبر  ) ع(عبارت دیگر، محبت اهل بیت 

به خداوند و تبعیت از اوسـت  و تبعیت از وي، محبت ) ص(تبعیت از ایشان است و محبت به پیامبر 
  ).1شکل (

  

  
  ، پیامبر و خدا و محبت آنها )ع(ـ روابط بین پیروي از اهل بیت 1شکل 

 خدا محبت به پیروي از خدا

 )ص(محبت به پیامبر  )ص(از پیامبر پیروي 

 )ع(محبت به اهل بیت  )ع(از اهل بیت پیروي 
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  :قابل نمایش است 2رابطه ایمان و محبت نیز که ارتباطی دوسویه است به صورت شکل 
  

  
  ـ رابطه ایمان و محبت 2شکل

  
توان ادعا کرد کـه   با اندك تأملی در این روابط و با دقت در مفهوم ایمان و محبت حقیقی، می

در حقیقت هـر  . هم ایمان حقیقی و هم محبت حقیقی تنها بر بستر معرفت و شناخت امکانپذیر است
ز جهان هستی و انسان و روابط آنها با خداوند، عمیقتر و جامعتر باشـد،  چقدر شناخت و معرفت ما ا

از سـوي دیگـر   . ایمان به خداوند و نهایتاً میل و رغبت ما به او نیز به همین نسبت بیشتر خواهـد بـود  
چنین هر چه محبـت مـا   هرچه ایمان ما بیشتر، تمایل به شناخت و انگیزه کسب معرفت نیز بیشتر، هم

  .نشاندهنده این روابط است  3شکل  .ر، تمایل به شناخت بیشتر خواهد بودبه حق بیشت
  

  
  ـ رابطه بین ایمان، محبت و معرفت 3شکل

  
لازم به ذکر است منظور نگارندگان از معرفت و شناخت به معرفتی که از راه قلب و دل حاصل 

اگرچه جایگاه اصلی محبت، دل است، اما هر نوع معرفتی که قـدرت ایمـان   . شود منحصرنیست می
افزایی و تشدید حب حقیقی داشته باشد از جمله معرفت عقلانی، معرفت شهودي و معرفت وحیانی 

حب 
خداوند

معرفت و 
شناخت

ایمان

 ایمان به خدا محبت به خدا
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 .د در این چرخه نقش ایفا کندتوان می

دهد حوزه عاطفی و حوزه شناختی تلاقی دارد؛ به دیگر سخن تلاقی حیطـه  می  این تحلیل نشان
هـاي   دهی شخصیت کامل و جامع از انسـان در کنـار سـایر جنبـه     عواطف و حیطه شناخت در شکل

  .انسان ضروري است
اي کاملاً مستقل  عاطفی انسان، جنبه  بهاز دیدگاه عرفان اسلامی، جن": شمشیري، معتقد است که

بلکـه عواطـف انسـانی سـر منشـأ شـناخت و معرفـت تلقـی         . باشـد  شناختی وي نمـی   و جدا از حیطه
  ).28: 1385شمشیري، ( "گردند می

 
  دلالتهاي تربیتی مفهوم حب

عنوان طور که ملاحظه شد حب به عنوان مفهوم قرآنی در سراسر تار و پود عالم هستی به همان
عامـل اتصــال همیشـگی حضــور دارد و سراسـر وجــود انسـان را بــا همـه گســتردگی و تنـوع ابعــاد       

گیـرد و ارتبـاط او را بـا خداونـد از     علاوه بر جنبه فردي، جنبه اجتمـاعی او را در بـر مـی   . دربردارد
؛ بـه  دهـد سویی با خود و دیگران از سوي دیگر و با عالم هستی از دیگر سو، تحت تـأثیر قـرار مـی   

عبارت دیگر، دین و دنیاي انسان تحت تأثیر حب قرار دارد؛ به همین دلیـل اسـت کـه امـام محمـد      
  . »الدین هو الحب و الحب هو الدین«و یا » هل الدین الا الحب«: فرمود) ع(باقر

هاي مختلف تربیتی از جمله اهـداف،   با داشتن چنین بینشی در این مقاله سعی شده است از جنبه
 .به آن پرداخته شود  و متربی  وشها و برنامه درسی نقش مربیاصول، ر

  الف ـ اهداف تربیتی مفهوم حب
  ـ خویشتن دوستی 1

توان به خویشتن دوستی بـه عنـوان یـک هـدف تربیتـی       ترین سطح می ترین و بنیادي در ابتدایی
اسـت و  سـاز معرفـت نفـس     خویشتن دوستی در شکل صحیح خود همان است که زمینه. اشاره کرد

چرا کـه بـه معرفـت رب منجـر خواهـد شـد و در        شده است؛  معرفت نفس، افضل المعارف خوانده
  .»من عرف نفسه فقد عرف ربه«: حدیث آمده است

  ـ نوعدوستی 2
بـر  . دوستی به عنوان یک هدف تربیتـی نـام بـرد    توان از نوعدوستی و دیگر در سطحی بالاتر می

توان گفت چون تمام نظـام هسـتی    ی حب به دست آمد، میاساس تحلیل فلسفی، که از هستی شناس
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یکپارچه و متصل و متحد است، محبت به دیگري به نوعی محبت به خود است و سود و منفعت آن 
، )ص(و پیـامبر  ) ع( در دیدگاه شیعی حب اهل بیـت . رسد قبل از هرچیز و هرکس به خود انسان می

اهداف تربیتی واسطی قـرار گیـرد کـه خـود دلیـل و       تواند از جمله که همان پیروي از آنهاست، می
 .مظهر حب پروردگار است

  دوستی و پیروي از او ـ خدا  3
دوستی به عنوان هدف غایی نظام تعلیم و تربیـت اسـلامی نـام     توان از خدا در سطح آرمانی می

در راه خنثی و بدون نتیجه عملـی نیسـت بلکـه محـب واقعـی همـواره        محبت صرفاً علاقه قلبی . برد
گذار نخواهد کرد و ایـن تـلاش عـلاوه بـر خـاطر و اندیشـه در        رسیدن به محبوب از هر تلاشی فرو

فرد محب همواره پیرو و تابع اندیشـه  . یابد عمل محب و به عبارت دیگر در تمام وجود او تجلی می
بـه عنـوان    خداوند نیـز . داند عمل محبوب خود است و پیروي از او را همان راه رسیدن به وي می و

 :اند اعلام فرموده) ص(ترین محبوب، شرط محبت خود را پیروي از پیامبر  حقیقی

نوبکم« بکمُ االله و یغفر لکَم ذُ بعِونی یِحبِ بونَ االله فاتَ نتم تُح ن کُ اي پیـامبر «): 31 /آل عمـران (» قلُ ا !
آمـرزش گناهـان   بگو اگر دوستدار خداوند هستید از من پیروي کنید که حاصل آن محبت الهی و 

  .»شما است
کسی که عصـیان  : »  من عصاهما احب االله«: نقل شده است) ع(از امام صادق » معانی الاخبار«در 

 .کند او را دوست ندارد حضرت حق می

  ب ـ اصول تربیتی برامده از مفهوم حب
صـل  توان به طور عمـده بـه چهـار ا    پردازي مفهوم قرآنی حب و تحلیل فلسفی آن می  از مفهوم
  :زیر اشاره کرد

 ـ اصل ابراز یا منع محبت 1

اي  اي از رفتار یا بر ترك پاره جریان تربیتی، خواه در برانگیختن بر اجراي پاره طبق این اصل در
: ي به دوگونـه میسراسـت  برداراین بهره. آمیز بهره جست از آنها باید از قدرت ناشی از پیوند محبت

  ).229: 1385باقري، (آن  یکی با بذل محبت و دیگر با حرمان
پـس بـه زودي   ": گیـرد  خداوند در تربیت انسان، محبت را به عنوان پیوندي محوري به کار می

/ مائـده ( "دارنـد  دارد و آنان نیز او را دوست مـی  آورد که آنان را دوست می خداوند گروهی را می
54.(  
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بهم«در این آیه  حه«قبل از » ی بونَ حتدا از ابراز محبت خدا و سـپس از ابـراز   آمده است؛ یعنی اب» ی
بـه دلبسـتگی     دهد که ابراز محبـت مربـی   گوید و این نشان می محبت آدمی نسبت به خدا سخن می

. اسـت   نسـبت بـه مربـی     دهد و حاصل آن، ظهور شیفتگی عمیق در متربـی  جهت و سمت می  متربی
د را به اجراي برخی رفتار و بـا منبـع   توان با ابراز محبت، فر هنگامی که این شیفتگی حاصل شد، می
  ). 229: 1385 باقري،(محبت، او را به ترك اعمال برانگیخت 

محبـت کلیـدي   . آري محبت، شاه کلید باز کردن دلهاي دیگران و نزدیک شـدن بـه آنهاسـت   
حـال اگـر ایـن    . آورد وار به دور محبـوب بـه پـرواز در مـی     است که محب را با شوق و ذوق پروانه

شود یابد و تحرك او بیشتر می سوي محبوب نیز ابراز شود، شوق و ذوق محب شدت می محبت از
و حتی حاضر خواهد بود خود را فداي محبوب کند؛ امـا همیشـه تـرس و نگرانـی از مـورد محبـت       

هاي تربیتی نیز اگـر مربـی بـه     در فرایند. دارد محبوب قرار نگرفتن، محب را هوشیار و بیدار نگه می
را در هر وضعیتی و بـه هـر سـمتی     از محبت، و حتی محبت خود را زبانی بیان کند، متربی ابر متربی 
البته تـرس  . "جمعه به مکتب آورد طفل گریز پاي را"تواند هدایت کند و حتی خواهد توانست  می

ها را  هشیارانه موقعیت شود که متربی  مهري قرار گرفتن نیز باعث می از امکان منع محبت و مورد بی
  .از دست ندهد

 ـ اصل تأثیر حب در معرفت و یادگیري و برعکس 2

هرچـه  . کنـد  حب نسبت به چیزي، میل به شناخت و یادگیري در مورد آن را در انسان بیشتر می
این حب بیشتر، میل به شناخت همه جانبه آن نیز بیشتر خواهد بود و در نتیجه یادگیري نسبت به آن 

منـد کـردن    تواند بـا علاقـه   می در فرایندهاي تعلیم و تربیت، مربی . بود تر و عمیقتر خواهد جانبه همه
اي، میـل بـه یـادگیري عمیقتــر و     اي و یــا جـذاب توصـیف کـردن پدیــده    متربیـان نسـبت بـه پدیـده    

رابطه عکس نیـز بـین حـب و یـادگیري برقـرار اسـت؛ بـدین        . تر را در متربیان فراهم سازد جانبه همه
مندي نسبت به آن پدیده نیـز   اي عمیقتر باشد، علاقه نسان نسبت به پدیدهترتیب که هر چه شناخت ا

  .شود بیشتر می
 برداري صحیح از دنیا ـ اصل بهره  3

همین عالم طبیعت است و مادر او همین دنیاست و اولاد این آب و   بدان که انسان چون ولیده"
ایـن   و هـر چـه بزرگتـر شـود،    خاك است، حب این دنیا در قلبش از اول نشو و نما مغـروس اسـت   

  ).122: 1387امام خمینی، ( "...کند محبت در دل او نمو می
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انسانها هست؛ اما بینشی که قرآن در این   بنابر دلایل ذکر شده در این حدیث، حب دنیا در همه
. برداري صحیح از آن در جهـت رشـد و تعـالی انسـان اسـت      دهد، چگونگی بهره مورد به دست می

چنـین  اي بـراي آخـرت خـود و هـم     حب خدا در دل دارد و دنیا را تنها به عنـوان مزرعـه  انسانی که 
و روحی قوي   نگرد از آرامش و رضایت قلبی اي براي خدمت به خلق خدا و بندگی خدا می عرضه

برخوردار است و در معرض مشکلات و مصائب دنیوي نیز با صبر و مقاومت فزاینده و با توکـل بـه   
در فراینـد تعلـیم و   . دانـد ساز رشـد و تعـالی خـویش مـی     ت و مصائب را زمینهحضرت حق، مشکلا

نیز به همین سطح  و متربی  بین مربی   گرایی حاکم باشد، رابطه تربیت نیز اگر اصل محبت دنیا و ماده
برداري  اما اگر اصل بهره. یابد اصالت می  طلبی یابد و سودگرایی و منفعت مادي و دنیوي کاهش می

گیـرد؛ چـرا کـه     از دنیا بر فضاي تعلیم و تربیت حاکم باشد، روابط رنگ و بوي معنوي مـی  صحیح
مربـی، متربیـان را   . محبت حقیقـی، کـه همـان محبـت در راسـتاي محبـت خداسـت، حـاکم اسـت         

داند و آنها را دوست خواهد داشـت و مشـکلات و سـختیهاي     مخلوقات و محبوبان درگاه الهی می
پذیرد؛ چون بنابر تصریح آیات قـران، صـابران، متـوکلان،     را به جان و دل می فرایند تعلیم و تربیت
  .داند پیشگان را مورد محبت حضرت حق می بخشندگان و عدالت

  ج ـ روش تربیتی مبتنی بر حب
با توجه به اثرگذاري محتوا و متن کتابهاي درسی بر حیطه شـناختی و نگـرش عـاطفی متربیـان،     

متون درسی بویژه درس معارف دینی، ادبیات و علوم اجتماعی و انواع  بهتر است بخشی از محتواي
چنـین تکامـل   مستقیم به بحث در مورد حب و نقش آن در زنـدگی و هـم   هنر به طور مستقیم و غیر
آمـوزان   چنین موضوعاتی که مورد علاقـه شخصـی دانـش   صحیح بپردازد؛ هم انسان و ایجاد ارتباط

تـر و   هـا صـمیمانه   مورد روش تدریس، هـر روشـی کـه در آن رابطـه     در. باشد، اهمیت زیادي دارد
نزدیکتر شود به عبارت دیگر هر روشی که بر مبناي مهرورزي به طور عملی در کـلاس درس و یـا   

یادگیري ایجاد شده باشد، مناسب خواهد بود؛ براي مثال، روش همیاري در ـ   در هر موقعیت یادهی
هاي مختلف در کلاس  در این روش گروه. شود افراد گروه میتدریس باعث مشارکت فعالانه همه 

هاي مختلف به نوعی رقیب یکدیگرند، افراد هـر گـروه سـعی و     شوند و چون گروه درس ایجاد می
در آمـوزش زبـان   . کنند با ایجاد فضاي عـاطفی و صـمیمانه بـا یکـدیگر مشـارکت کننـد      تلاش می

ده کرد؛ در این روش افراد گروه به صورت صـمیمانه  توان از روش یادگیري ارتباطی زبان استفا می
آموزند کـه در   کنند و از طریق این تعامل زبان خاصی را می و مشارکتی با یکدیگر تعامل ایجاد می
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در چنین روشـی، معلـم بـه عنـوان مشـاور، نقـش       . پذیرد فضایی کاملاً عاطفی و دوستانه صورت می
زند و در فضایی کـاملاً   و در آغاز موانع عاطفی را کنار میهدایت و مشاوره بر عهده دارد که البته ا

  .کند صمیمانه با متربیان ارتباط برقرار می
در تعلیم و تربیت مبتنی بر مفهوم حـب بسـیار حسـاس و ظریـف و در عـین       و متربی  نقش مربی 

  .حال زیبا و نافذ است
انساندوسـتی و نوعدوسـتی در   مربی، دوستی صمیمی و همـدل و همزبـان اسـت کـه بـر مبنـاي       

قبـل  "یحـبهم "، کلمـه  54بر اساس سـوره مائـده آیـه     .کلاس درس یا هر محیط تربینی حضور دارد
آمده است یعنی ابتدا از ابراز محبت خدا و سپس از ابراز محبت آدمـی نسـبت بـه خـدا      "یحبونه"از

ره دارد کـه منشـأ آن نیـز    گوید و این به نوعی دوستی متقابل میان خداوند و بندگانش اشا سخن می
توان چنین استنتاج کرد که ابـراز   در قلمرو تعلیم و تربیت نیز بر اساس این آیه می .محبت خدا است

محبت ابتدا از سوي مربی صورت بگیرد، چرا که این ابراز محبت از طرف مربـی بـه علایـق متربـی     
تواند متربی را بـه اجـرا یـا     ی میتوان گفت با ابراز محبت، مرب دهد؛ به عبارتی می سمت و جهت می

  .منع رفتاري ترغیب کند
داشـتن سـعه صـدر و    . در جاذبه و دافعه او تأثیر دارد  حرکات و گفتار و حتی نوع پوشش مربی
پوشـی از خطـا و اشـتباه آنـان      چنین بخشـش و چشـم  صبر در مقابل رفتارهاي نابهنجار متربیان و هم

کنـد، باعـث   بر اینکه از شکسـتن حرمتهـا جلـوگیري مـی     شود و علاوهباعث حفظ کرامت آنان می
  .نزد متربیان خواهد شد  محبوبیت بیشتر مربی

تحلیل آیات  البته لازمه داشتن چنین ویژگیهایی، بینش است که در این مقاله در بخش تفسیر و
ن االله یحب الصابرین«مورد بحث قرار گرفت؛ از آن جمله  التـوابین  «، » ا و » والمطهـرین انُ االله یحب

  .»ان االله  یحب المقسطین«
منـدي شـاگردان را   معلمی که صبور، مقسط و عادل است، علاوه بر اینکه زمینه محبت و علاقـه 

  .نهد مورد محبت خداوند نیز خواهد بودبه خود بنا می
اي  ورزد به گونه در میان اندیشمندان تربیتی مغرب زمین نیز پستالوزي بر محبت بسیار تأکید می

فردریک مـایر در مـورد اندیشـه    ). 145: 1385زاده،  نقیب(بیند  که وي ذات تربیت را در محبت می
آرمان محبت بر فلسفه تربیت پستالوزي فرمـانروا اسـت؛ محبتـی    «: نویسد تربیتی پستالوزي چنین می

قیـده  بـه ع ... برگیـرد  انتهـا باشـد و شـاگردان ضـعیف را هـم، ماننـد شـاگردان موفـق در         که باید بـی 
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ورزیدن خود   ما باید استعداد محبت. ما درهر حال کامل نیست  پستالوزي، بدون پرورش دل تربیت
آموزد که برداشت ما از تربیت بایـد   او می... گیریم ما این را نخست از خانه یاد می. را پرورش دهیم
  ).146و147: 1374مایر، (» سر و دست و دل ما به طور هماهنگ پرورش یابند. تمام عیار باشد

  
  پیشنهاد پژوهش

. شناسی مفهوم قرآنی حب و دلالتهاي تربیتی آن پرداختـه شـود   در این مقاله سعی شد تا به معنا
تر ودقیقتري نیاز دارد که از حوصله یـک   اما بحث حب و استنتاج تربیتی از آن به مطالعات گسترده

تواننـد انـواع    اي مختلـف و متعـدد مـی   افراد مختلف با ذوق و میله. و یا حتی چند مقاله خارج است
از این . هاي تربیتی گوناگونی را با بررسی و تفحص در این باب، ابداع کنندروشها و اصول و شیوه

هاي مختلف مفهوم حب و دلالتهـا و تحلیلهـاي آن و ارتبـاط آن بـا بحـث       رسد، جنبه رو به نظر می
نوان یک مسئله براي پژوهشهاي بعدي تلقـی  اخلاق اسلامی و حتی موضوع همین مقاله، بتواند به ع

یکی از مسائل در این مقاله، که همچنان به صورت یک پرسش اساسی در ذهن مؤلفـان بـاقی   . شود
تواند سرآغازي باشد براي پژوهشهاي بعدي این است که کـم و کیـف پیـروي محـب      است که می

نیـت و بـه کـارگیري آن در    حقیقی از محبوب چگونه است؛ به دیگر سـخن، رابطـه پیـروي و عقلا   
  .زندگی همچنان به عنوان یک مسئله مطرح است
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