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   سرآغاز

ن يبا قدمت خلقت زم ـ ياست كه سابقه طولان يا علميجغراف

  .دارد ين كره خاكيو حضور انسان در ا

دار يپد يبر حكمت اله ين بر اساس اصول و قواعد متكيكره زم

م يان متفاوت از جمله قرآن كـر يات كتب مقدس اديگشته و در آ

 لهاياسـتدلا شـمندان بـا   يگونـاگون اند  يه هـا يات و نظريو روا

  جغرافياي پزشكي، پيوند اخلاقي انسان با محيط زيست

  ****دكتر پژمان اسماعيلي

 گروه جغرافيا، دانشكده علوم انساني و اجتماعي، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد علوم و تحقيقات، تهران

  

  چكيده

اصـولي بـر خـود     ،ي انسـاني ويژگيها. متقابل انسان با محيط با شرط حفظ سلامتي محيط زيست ست از بررسي رابطها علم جغرافيا عبارت :زمينه

حاكم دارد همانگونه كه محيط پيرامون نيز چنين است با اين تفاوت كه اصول حاكم بر محيط پيراموني جبـري و تـابعي از اصـول خلقـت اسـت،      

كنـد و همـين قاعـده     مـي  قواعدي متكي بر تعقل و تفكر تفوق داشته و حكمفرمايي ،وليكن بر اصول انساني علاوه بر رفتارهاي غريزي و جسمي

 پيـروي و از آن  به فطرت پاك و انديشه هاي او بازگشـت نمـوده   وعميقاً از اصول اخلاقي بوده  كهباعث تمايز انسان با ساير موجودات شده است 

  .كند مي

سـامانه   .سـازد  مـي  معطـوف سـامانه   دانها را به ساختمان و روابط متقابـل دو جغرافي توجهجغرافيا به عنوان يك علم چند وجهي باعث شده تا   

بعضي  .سازد مي فضايي كه نواحي را ضمن مبادله پيچيده جريانها به يكديگر مربوطسامانه  پيوندند و مي كه مردم و محيطشان را به هم شناختي بوم

داراي بار اخلاقي امنيتي، اجتماعي و محيطي بوده و تعهد انسان را به  ،تعبير خانه .كنند مي هخانه انسان مطالع عنوان دانشمندان زمين را به ،اوقات

وجـوه مشـترك   اجتماعي و محيطي بوده و  ،نوعي خود داراي بار امنيتي هحال تلفيق علم طب كه ريشه اي انساني دارد و ب. سازد مي موضوع افزون

  .ه به مضامين مربوط به آن استعلت توجه و پرداخت مقالآن با علم جغرافيا، 
  

  . پژوهش به روش كتابخانه اي و بهره جويي از پايگاه هاي اطلاعاتي و مجلات تخصصي انجام شده است :روش كار

  

سعي شده تا عملكرد انساني و  ،در اين مقاله ضمن پرداخت به يكي از اصول حاكم بر علم جغرافيا يعني حفظ سلامتي محيط زيست :نتيجه گيري

هاي علم جغرافيا يعني جغرافيـاي پزشـكي ضـمن     و با تاكيد بر يكي ديگر از شاخه ودهفتار اخلاقي حاكم بر محيط را با مصاديق گوناگون بيان نمر

بـا  زمينه را براي رابطه منطقي و هدفداري كه بايد بين انسان با رفتارهاي عقلانـي و محـيط    ،عنوان يك حلقه مفقوده هتوجه به تركيبي بودن آن ب

مبين اين موضوع باشد كه رابطـه  نيز و  ؛است سوق دهد دو قطب ميانجرياني كه بستر ساز اصول اخلاقي  كرده بهباشد فراهم برقرار جبر غريزي 

يـك   بـه عنـوان  شاخه مهم جغرافياي پزشكي  .دقيقاً علمي با اصول و مشخصه هاي اخلاقي است ،انسان با محيط زيست با هدف سلامتي هر دو

كـه جغرافيـاي    پـردازد  مـي و به ايـن نكتـه    كند ميفقوده به رابطه منطقي كه بايستي بين اصول اخلاقي انسان با محيط برقرار باشد اشاره حلقه م

  .هاي اخلاقي است دقيقاً علمي با مشخصهمحيط، صورت عقلايي با  هپزشكي با معرفي سلامت محيط و رابطه انسان ب
  

  يط زيست، اخلاق جغرافياييجغرافياي پزشكي، مح :كليد واژه ها

____________________________________________________________________________________  

  dresmaeilimedicalgeography@yahoo.com: نشاني الكترونيكي: نويسنده مسؤول* 
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متعـال   يچنان كه خـدا . متفاوت مورد بحث و مناقشه بوده است

ن را بگسـترد و در  ياوست كه زم ـ«: ديفرما مي )1( ميدر قرآن كر

دار آورد ي ـوه جفت جفت پديآن كوهها و رودها قرار داد و از هر م

 كه يمردم يست براا نها عبرتهايدر ا. پوشاند مي و شب را در روز

 ـفرما مـي  گـر يد ييو در جـا ) 3- سـوره رعـد  (» شـند ياند مي : دي

 شـش ان آنهاسـت در  ين را و آنچه ميخداست كه آسمانها و زم«

شـما را جـز او كارسـاز و    . د و آنگاه به عرش پرداخـت يافريروز ب

 ـبه هر صورت ا) 4-سجده(».ديريگ يا پند نميست آين يعيشف ن ي

 يع ـيط طبياصل كاملاً واضح است كه قبل از خلقت انسان مح ـ

و آماده حضور موجودات زنده و از جمله انسـان شـده    اين مهيزم

اسـت كـه عمومـاً در     يعيده طبيك پدي ،مثال خاك يبرا. است

تواند وجود داشـته   يي ميط آب و هوايهمه جا و در همه نوع شرا

 يك ـيجه يه مناطق و در نتيكل يزيه حاصلخيباز شرط اولو باشد 

ن يكـره زم ـ  يبر رو يات و تمدن ماديش حيدايط مهم پياز شرا

هر موجود  يكه در زندگ يعيده طبين پديق ايدق يو بررس ؛است

ز لازم و يا نيكند از نظرگاه علم جغراف مي فايرا ا يزنده نقش مهم

است چرا كـه  ينفك علم جغرافيجزء لا ،طيمح) 2.(است يضرور

جغرافـي عبـارت اسـت از    مفهـوم   ،ايجغراف يان علمايبر اساس ب

. گرنـد يكديملـزوم  و ن دو لازم يط و ايرابطه متقابل انسان و مح

شـكل  رامون انسان يهر آنچه كه در پ يعنيصورت عام  هط بيمح

 ـمار يتا ژرفا) يمنظومه شمس(يافته است كه از نظام هستي  ان ي

ر خود يحضور و تأث -ن يپيليدر سواحل ف يلومتريك 11با عمق  -

 ،ش شـامل نباتـات  يبا تمـام اجـزا  محيط . گذارد مي شيرا به نما

ــودات، ح ــات يموج ــوان وان ــه عن ــده و اقلـ ـ  ب ــل زن ، و ميعوام

ل يتشـك  يهـا  يـه آب و هوا، خاك و لا ،اعم از هوا شناسي ريخت

ي رامونيط پين و محياجزاء متشكله زم ين و آب همگيدهنده زم

ن يا در سطح كره زميد كه آيآ مي شيپ ينجا سواليدر ا. باشند مي

  ك بـه وجـود   ط خـا ير آن شـرا يداردكه تحت تـاث  وجود يطيشرا

  د؟ياين

م كه ينيب مي ميفكنين بيبه مناطق مختلف كره زم ياگر نظر  

فقط . وجود دارد خاك هم هست ياهيباً هر جا كه پوشش گيتقر

بـا   ييشـور اسـت و در دشـتها    يليكه خاك خ يريدر مناطق كو

قــا و يآفر يار خشــك مثــل صــحرايمنــاطق بســدر ماســه روان 

مرتفـع بـه علـت     يلات هـا ف ـ يران و در بعضيلوت ا يابانهايب

وجود ندارد و  يعيخاك در سطح وس ي،اهيش گيمحدود بودن رو

سرد بودن هـوا و   يلياست كه درقطب جنوب به لحاظ خ يهيبد

 )2. (ز خاك وجود ندارديب نيپرش يها در سطح صخره

 ،طين عمـلاً مح ـ يط زم ـيمح ـ يري ـان شكل گيبراساس جر  

كـه آب بـه    ردبـه دسـت آو  ش موجـودات را  يدايط پيشرا يزمان

كه اگر  .د آمديموجودات پد يتمام يبرا ياتيك عنصر حيعنوان 

 ـرا ن يم ـيو اقل يعيپس از آن عوامل طب م ييز بـدان اضـافه نمـا   ي

برتر از به سبب قوه تعقل، كه  يورود موجود يعت براين طبيقوان

ز يسبب خالق ن نيبدآورد، و  نه را فراهميزم ،ر موجودات استيسا

نمود و اين به تعبيري مقدمه هبـوط انسـان   ن يشتن تحسيبر خو

اي اخلاقي بوده كه تحت حكـم   است كه به لحاظ فلسفي مسأله

  )3.(خداي متعال است

 ين عوامـل گونـاگون  يت كره زم ـيو موجود يعيدر اصول طب  

د گرفتـه تـا اجـرام    ينـور خورش ـ  ير گذاريل هستند كه از تأثيدخ

ا و حركت ابرها و ش بادهيدايهمانند ماه تا چرخه آب و پ يآسمان

 يبرا يمقدمات يهمگ يوانيل تجمعات حياهان تا تشكيش گيرو

نجـا  ين منظـور در ا يبه هم ـ. آن است يظهور انسان و بهره مند

براسـاس   .نگاهي بيفكنـيم ست منطقه يه زيلازم است تا به نظر

است كه  يزيقابل تم ييايسطح جغراف ،ست منطقهيز ،هين نظريا

بوده و در  يخود نگهدار وسته ويم پبه ه يزندگ يشامل نظامها

 .وجـود دارد منطقـه   ياعضـا  ين تمـام يانداموار ب يجه روابطينت

 ـبراساس ا و عمـدتاً در   .م 1980ه كـه از اواسـط دهـه    ي ـن نظري

نظـام  ا يط خود ياز مح يشكل گرفت، بشر جزئ يشمال يكايآمر

ط يمح -1: ر استيز يشامل اجزا نظام زيستن يا. است زيست

بـه عنـوان جـوهر     ،خـاك  -2...) هـوا، اتمسـفر و    ،آب(ي كيزيف

 ،منطقـه  يپوشش جـانور  -5 ياهيپوشش گ -4آب  -3جداگانه 

  .)4(بشر و جامعه او  ،هاو مجموعه آنوانات يشامل ح

ش يدايل پياز دلا يكيه باستانشناسان معاصر يبر اساس نظر  

را تخاصـم و   يو شـهر  يياز جمله مراكز روستا يتجمعات انسان

كه در مصر  ييراً بر اساس كاوشهايدانسته اند اما اخ يبسلطه طل

ن يدست آمده آنان را بر ا هعت بيآنچه از دل طبو رفته يصورت پذ

را صـلح و   يش شهرها و تجمع انسـان يدايده داشته تا علت پيعق
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 ـان كننـد كـه ا  يآرامش ب  را ياخلاق ـ يقـاً مفهـوم  يه دقي ـن نظري

 ـدر رعا ا نخواهـد شـد مگـر   ين مهم مهيرساند و ا مي ت اصـول  ي

همـان فلسـفه    يري ـو به تعب يانسان يطهايحاكم بر مح ياخلاق

  .ايعلم جغراف

  

  اتيم و نظريمفاه

 ينده شناسيآ يايجغراف

عنـوان   ،خيمحقق تـار  ،ميپ فلشهاين بار اوسياول يبرا 1949در 

حال  ،گذشته يوستگيمراد از آن پ كهكار گرفت  هرا ب يشناس ندهيآ

يقـت در  در حق. باشـد  مـي  ابسـته بـه هـم   و ينده در استدلاليو آ

نده يم در آيخواه مي م كهيكن ي مينيش بيرا پ يوضع ي،نگر آينده

 م بلكـه ينينش ـ ينـده نم ـ يمنتظـر آ  ي،به عبارت ؛وجود داشته باشد

نده يآ ،دانانياز جغراف يعده ا. ميش بسازينده را از پيم آيكوش مي

بـه هـم    دن به مناسبات مشترك و وابستهيت بخشينيرا ع ينگر

ان مفهـوم  ي ـد ميشـا . ف نموده اندينده تعريآ ان گذشته، حال ويم

م يدرستتر است كه بگـوئ . نباشد يتقابل ينده نگريو آ ينيش بيپ

ن فرض استوار است كه يبر ا يكيوجود دارد  ينيش بيدو نحوه پ

نـده را چـون   يكوشـد تـا آ   ي ميگرينده ادامه گذشته است و ديآ

 نـده را دنبالـه گذشـته   يآ يك ـي .ناشـناخته كشـف كنـد    ينيسرزم

نده يتوان آ ين است كه با ادامه گذشته نميبر ا يگريداند و د مي

ست كـه  ينچيزي فقط آن  ينده نگريت در آيدر حقق. را شناخت

اسـت كـه مـا     يزي ـچآن شه ما امكـان وقـوع دارد بلكـه    يدراند

گـر در  يد يوندد وبه عبارتيم تا به وقوع بپيا دهيم و كوشيا خواسته

م نه آن كـه  ينده را بسازيچگونه آهدف آن است كه  ينگر هدنيآ

  ). 5.(مينده بمانيمنتظر آ

نـده  يدر سـاخت آ  يانسـان  يرفتارهـا  ،ه بـالا يبر اساس نظر  

 يبــا اصــول اخلاقــ يســتياز آن با يبهــره بــردار يط بــرايمحــ

ست شـده  يط زيب محيداشته باشد وگرنه منجر به تخر يسازگار

از عوامـل موجـود در    يك ـيا كـه  ي ـغرافه جي ـف اوليو قطعاً با تعر

سـت اسـت در تضـاد    يط زيمح يف آن با شرط حفظ سلامتيتعر

  .ماند مي خود جدا يو فلسف ير اصليد و از مسبوخواهد 

 ـزا يياي ـجغراف يده هـا ي ـم كـه پد يد بـدان ين بايهمچن ده همـه  يي

ط يه عوامـل و شـرا  ي ـو متأثر از كل يفرهنگ انسان يصه هايخص

، يفرهنگ ـ يهايژگيان ويم يند و وابستگويپ. است يعيط طبيمح

كـه آثـار و    يا مكـان زنـدگ  ي ـهـر جامعـه،    يو اقتصاد ياجتماع

لـم  عاسـاس   ،ابـد ي مـي  مساعد اي نهيدر آن زم يزندگ يتلاشها

  ) 6.(دهد مي ليا را تشكيجغراف

را » مكـان «و » تي ـموقع«، »فضـا «دانان سه كلمـه  جغرافي  

 ـبرند ا مي فراوان به كار ز مـورد  ي ـن روزمـره ن ن كلمـات در زبـا  ي

دربـاره آنـان داده    يحيرند كه لازم است توضيگ مي استفاده قرار

  . شود

بـر   بزرگ اسـت و معمـولاً   يه ايا ناحيحوزه  يفضا به معنا  

  . شود مي ن نشان دادهيحسب سطح زم

خاص در درون فضا بوده و معمـولاً   يجا يت به معنايموقع  

و مكـان   .رد داردمج ـ يشتر معناين و بياست در سطح زم يمحل

 ـياست در سطح زم يخاص يز جاين بـر عكـس اصـطلاح     ين ول

 ـاسـت بـا هو   يتيبلكه محدود ،ت مفهوم مجرد ندارديموقع ت و ي

  ) 7(با خود دارد  ينيو مع ژهيو يكه ارزشها ييقابل شناسا

ت اسـت  يارزش و اهم يواسطه دارااين م به ين مفاهيذكر ا  

 ـبـر ا  يونگر گونايتاث ،موضوع مورد بحث به عنوانكه انسان  ن ي

 ـين فوق نين عناويم داشته و همچنيمفاه ر يثأز متقابلاً بر انسان ت

  .گذارد ي ميمختلف

رات يتـأث  يكيگر يات فوق دو مبحث ديم و نظرياگر به مفاه  

در م ييرا اضـافه نمـا   يپزشـك  يايجغراف يگريو د يميعوامل اقل

 ـعا، ريپرداخت بـه مسـائل اخلاق ـ   يربنايافت كه زيم يخواه ت ي

مثال بـر اسـاس    يبرا .خواهد بود يزندگمحيط در  ياصول فرد

 يتهـا يرات عوامل آب وهوا در فعالينگتن تأثيه السورث هانتينظر

 ـ    ييقاطع و تع ي،انسان   رات يي ـن تغين كننده اسـت تـا آنجـا كـه ب

 ــ آب و ــوام وحش ــه اق ــوا و حمل ــي، ه ــا، يو پ يترق ــرفت ملته   ش

وجـود   يق ـيار عميبط بس ـروا يانسان يو تمدنها يفكر يتهايفعال

  )6. (دارد

، يط ـيط محيانسانها با توجه بـه شـرا   ،ه فوقيبر اساس نظر  

بـه   ؛نـد ينما مي عملبدان م و يش را تنظيخلق وخو و عادات خو

ش و يدر نـوع تعلـق و گـرا    يط ـيمح ين سـبب اسـتعدادها  يهم

 يكه مكتب خاص ييباشد تا جا مي رگذاريار تأثيحركت انسانها بس

 ـا پدي ـشم انـداز در جغراف نام مكتب چه ب  ـآ مـي  دي د تـا اسـتفاده   ي
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ن مكتـب  يكارل ساور بر اساس ا. ديد آيانسانها پد يبرا يطيمح

 يعيچشم انداز طب) معتقد است دو نوع چشم انداز وجود دارد الف

 ـ  چشـم انـداز   ) وجـود آمـده اسـت ب    هكه بدون مداخله انسـان ب

  )6. (افته استيله انسان سامان يوس هكه ب يفرهنگ

 شين سوال پيبالا توجه شود ا ييايات جغرافينانچه به نظرچ  

زيست بايستي انسانها را  طيمح يحفظ سلامت يا برايد كه آيآ مي

حـاكم   يدور نگهداشت تا اصول اخلاق يعيبكر طب يهااز محيط

  بماند؟ يط سالم و بدون نقص باقيبر مح

از حفاظـت منـابع كـه     يفيتعربه قبل از پاسخ لازم است تا   

سـت از  ا حفاظت منابع عبارت. است اشاره شود يل بار اخلاقحام

 ين منـافع بـرا  يشتريكه ب ياستفاده از منبع به طور يزيبرنامه ر

  )7. (ن زمان فراهم شوديتر ين تعداد افراد در طولانيشتريب

بـه   يعياز منابع طب يد پاسخ داد كه حفظ ونگهداريسپس با  

آنها از دسترس جوامع و دور نگهداشتن  يمفهوم عدم بهره بردار

م ياز دوران قـد  يخيع تـار يست هر چند كـه ثبـت وقـا   ين يانسان

سـت دارد  يط زيبـا مح ـ  يانسـان  يهايت از بـداخلاق يتاكنون حكا

 ـتأكبه ن عنوان يكن ايل و  ي، علم ـيمنطق ـ يد بـر بهـره بـردار   ي

و سـنجش   يع ـيمنابع طب يجيب تدريو تخر ياز نابود يريجلوگ

ه ي ـكوتاه به نظر يبا بازگشت. شود مي آنها اطلاق يور زان بهرهيم

نـده  ين آيافـت كـه محقق ـ  يم يدر خـواه  ينده شناس ـيآ يايجغراف

منابع  ي،انرژ، تيجمع :عامل مهمچهار  تعادل يغالباً رو يشناس

  .كنند مي ديتأك يطيمح يآلودگو 

 ؛ر قابـل تصـور بـوده اسـت    يغ اخير يت در سالهايرشد جمع  

 ينـه هـا  يدر جهـان زم  يت ـيعط جميبا توجه به شرا يمنابع انرژ

منـابع موجـود در   . را فراهم ساخته اسـت  يانسان يانواع تعارضها

در  يط ـيمح يندارد و آلـودگ  يروزمره همخوان يازهايجهان با ن

ه اوزون، ي ـده نازك شـدن لا ياز پد يشين وجه خود نمايكوچكتر

و از دست رفتن منـابع   يخي يب جنگلها، آب شدن كوههايتخر

ش رو دارد كه بر اسـاس  ينده پياز آ يتلخ يهاتيحكا ،نيريآب ش

 ـتأك -1 :ا كـه عبارتنـد از  ي ـمشخصات سه گانه علم جغراف د بـر  ي

ا در مورد يجغرافبوم شناختي دات يتأك -2ط مكان يعوامل و شرا

ــط انســان و محــ ــتحل -3ط يرواب ــل ناحي كــه اگــر در آن  يا هي

ا ساز تخاصمه نهيزمصورت نگيرد  شناختي بومو  يمكان ينگرشها

در اثر . وجود آورد هرا ب يمضاعف يجهان يتواند بحرانها مي بوده و

و گذر از قـرون متفـاوت    فناوريو  يشرفت فكريمرور زمان و پ

 يگـر  و سـلطه  يكـه بـا بـداخلاق    يم و وسـط ياعم از قد يانسان

آن زمـان مصـادف بـوده     يانسانها و تسلط غلـط نظـام فرهنگ ـ  

ط را يط، شـرا ياز مح ـ يبهـره بـردار   يبرا يتفكرات غالب انسان

چـرا كـه    ،سوق داد يو تحولات اجتماع يسمت انقلاب صنعت هب

ــمندانياند ــر بدب   يش ــه تفك ــالتوس ك ــرت م ــون راب ــه يهمچ نان

ر معقـول  ي ـكردند از رابطـه غ  مي را دنبال ياقتصاد يكهايكلاس

از  يداشـته و نسـخه نامناسـب    يدي ـاظهـار ناام  ،ت با منـابع يجمع

 ـا يلهم را بـرا ها و امثـا يماريوع بيش ،جنگها  زيتجـو  ،ن معضـل ي

و  يهـا و عبـور از قـرون وسـط     نديشهشرفت اياما با پ. نمودند مي

ت ياز مدن يديد هرچند كه جوامع شكل جديدن به قرون جديرس

نمود و  ييخود نما يا ز به شكل تازهيها نيخود گرفتند اما نگران هب

 پـس از . باشـد  مـي  انسانها يهيبد يازهايحتاج و نيان سلامت ما

سـبز   يهـا  و حلقـه  NGO ،ييونسكويل هزاران كلوپ يآن تشك

 يوه باعث به خطر افتـادن سـلامت  ين شيكه ا ياز خطرات يانسان

توانـد   مـي  م كـه ين معضـل عظ ـ يست بوده تا در برابر ايط زيمح

 ـاايجـاد شـد تـا    هركدام از آنها نسل انسـانها را نـابود سـازد     ن ي

ت كه از حـدود صـد   نجاسيا. نديط را اصلاح نمايبا مح يبداخلاق

ن رابطه سـالم  يتواند حلقه مفقود ب مي كه ينيسال گذشته علم نو

  )8.( گشتدار يپد يپزشك يايجغراف يعنيط باشد يانسان با مح

  

  يپزشك يايجغراف

 يط ـيعوامـل مح  يعبـارت اسـت از اثرگـذار    يپزشك يايجغراف

سـامانه   بدن انسان و شناختي سامانه زيست بر) يو انسان يعيطب(

 ـ ي ـوانـات و غ يان و موجودات زنده اعـم از ح اهيگ در  يره كـه حت

  )9. (شود مي و موثر شناخته يعامل اساس به عنوانر يمرگ و م

 يپزشـك  يايتوان گفت كاربرد و هدف جغراف ي ميطور كل هب  

 يمـار يدر سلامت و ب ييايرات عوامل مختلف جغرافيشناخت تأث

هـا، كشـف   يارميب يياي ـجغراف يبه پراكنـدگ  يفرد و جامعه، آگاه

ت ي ـن دوره فعاليـي تع ،ش كانونهـا يداي ـو علل پ يماريب يكانونها

 ياعتبار ساز يمناسب جهت ب يافتن راه حلهايسالانه كانونها و 

  )10.(كانونها است
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ثر بـه  ؤر و م ـيا عملاً به طـور چشـمگ  ياز آن زمان كه جغراف  

 ين همكـار يو بهداشت شتافت هر سه دانش از ا يكمك پزشك

 يكـه دارد بـذر   يا فهيا بر حسب وظيجغراف. افتنديه ثمره و توسع

و  ين رشته نوظهور شد و پزشكيگر كاشت كه حاصلش تولد ايد

بـه اكتشـافات    ين همكاريقات خود از ثمرات ايبهداشت در تحق

ژه ي ـمسـائل گذشـته توجـه و   پاسخ  ييدايپ يها نهيدر زم يشگرف

دكتر احمد  دگاه مرحوميتوان به د مي ه هاين نظرياز مهمتر. نمود

ك ين هر يمناطق مختلف زم«د يگو مي اشاره داشت كه يمستوف

امـراض مناسـب    يافـت بعض ـ يدر يبرا يعيط طبيبر حسب شرا

كامل وضع آب و هوا  ييپزشك با شناسا ين نواحيهستند و در ا

ط يتوانـد مح ـ  مـي  شت مردمين و نوع معيزم يهايو بلند يو پست

  .»مرض را معلوم دارد يو نما ونش

 يانسان و نوع رابطـه ا  يقاً با عملكرد اخلاقيلب فوق دقمطا  

ن يمثال ملو يبرا. م دارديكند ارتباط مستق مي ط برقراريكه با مح

امـراض  : دي ـگو مي باشد مي ن موضوعيه پردازان ايكه از نظر ،هو

ص يابنـد و از خصـا  ي مي انتشار ييايخاص جغراف يدر نواح ينيمع

  )10. (رنديپذ مي ريتأث ييايجغراف

 ـبهره گ يوه هاين و شيبر زم ينحوه و نوع تسلط انسان    يري

 »كلوا و اشربوا و لا تسرفوا«. دارد ياخلاق يارهاياز به معياز آن ن

ن همانند شـوره  يزم يعيطب يا غناين فقر يو همچن) ميقرآن كر(

 ـ يا ا مناطق جلگـه يزارها   ـ  هو ب  يع ـيطب ياسـتعدادها  يطـور كل

و  يمـار يسـلامت، نـوع ب   داشت،به ،هيف تغذيمنطقه، بر كم و ك

ر متقابـل  يگذارد كه اگر به تـأث  مي قيعم يريتأث طول عمر افراد

ارتباطـات را بـا    ييم و چند و چون و چرايشيندياد شده بيعوامل 

  )11.( ميا افتهيدست  يپزشك يايم به مفهوم جغرافيهم بسنج

  

  
  1نقشه 

  

  
  2نقشه 

  

  
  3نقشه 

  

 يدهـد كـه در ط ـ   مـي  نشـان هاي فوق بـه مـا    مثال نقشه يبرا

ران ي ـه ش در منـاطق متفـاوت ا   1382ه ش تـا   1380 يسالها

بـر اسـاس نحـوه     باشند مي طيكه متأثر از مح يتنفس يهايماريب

را حاكم نموده اسـت   يط متفاوتيشرا يمتفاوت انسان يبهره مند

 دهد و بر اسـاس آزمـون   مي ش نشانيها را با افزايماريكه رشد ب

X2  ق ي ـط موجـود در تحق يشـرا ) 9(كرامـر   يب همبستگيو ضر

شرفت كرده و ينشانگر آن است كه هرچقدر زمان به طرف جلو پ

 يرهـا يعوامـل و متغ و تغييـر نمـوده    يو سكونت يطيساختار مح

ش يشــاهد افــزا ،ل بــودهيــگونــاگون از جملــه انســان در آن دخ

  .ميا شده يسكونت يهادر محيط آن يها و پراكندگيماريب

 يتياهم يكوچك و ب يريگيدهكده ماه 1953ماتا، تا  ينيم  

 ـ جـه دخالـت   ياز آن سـال بـه بعـد در نت    يدر ساحل ژاپن بود ول

 يبـه بـد   ،در جهـان  يع ـيطبنظام زيسـتهاي  ناموزون انسان در 

 ياريدر آن سال، بس ـ. وحشتزا شد يه ايافت و نمونه ناحياشتهار 

 ،ًبعـدا . مردنـد  يبص ـعسامانه  مرموز يمارين ده بر اثر بياز ساكن

در نسوج بدن  يل مركوريمت -وهيب كشنده جيپس از كشف ترك

هم  يدند كه رويماتا نام ينيم ،را به محل آن يمارين بيانسان، ا
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وه مسموم شـده بودنـد كـه    يدهكده از ج ينفر در حوال 900رفته 

  . ماندند يباً دو برابر آنها مفلوج باقينفر مردند و تقر 52

موجـود در  وه يج منشاء آن كهمعلوم شد،  يماريعلت ب يوقت  

به چهل معلوم شد كه  بود ييايميم شيك موسسه عظيفضولات 

  .سرايت كرده است 1967در نيز اچه كشور سوئد يرود و در

نفـر از   450از تعـداد   1389سـال   يبررس ـ يط ـ ،ثالم يبرا  

ــان  ــا  8كودك ــفهان  18ت ــهر اص ــاله ش ــردار س ــه ب از  يو نمون

ن كودكـان در  ي ـه هر چقدر اك آشكار شدآنان  يخون يكسهاياند

 يزان سرب موجود در هوايمتفاوت از جمله م يهايمعرض آلودگ

داشته،  يكمتر ياند رشد ذهن ي قرار گرفتهط زندگيمح ياستنشاق

 ـآنـان ن  ياخلاق يدر منش و رفتارها از  يخاص ـ يز اثـرات منف ـ ي

  )12(. وجود دارد يجمله پرخاشگر

ش يخـو  يبـرا  دار كـه توسـعه را  ي ـك نظام هدفمند و پايدر  

شناخت، برنامه نموده است سه عامل مهم  يزيم و برنامه ريترس

و  يكه منجر به حفظ سلامتكنند  ا ميفينقش اريزي و مديريت، 

بـه   .شـود  ي مـي ع ـيط طبيانسان و مح يعنيدو عنصر  شتريبقاء ب

  .كند مي دايپ يديف جديتعر ،توسعه ،ن سببيهم

ان ي ـست توسعه جرين يم توسعه همان رشد اقتصاديد بدانيبا  

 يري ـد سـازمان و سـمت گ  ي ـاست كـه در خـود تجد   يچند بعد

 ،توسعه. را به همراه دارد ياجتماع – يمتفاوت كل نظام اقتصاد

در  ياساســ يد و درآمــد شــامل دگرگــونيــعــلاوه بــر بهبــود تول

سـتارها و وجـه   ين ايوهمچن ي، اداري، اجتماعينهادختارهاي سا

 يمـوارد حت ـ  ياريدر بس ـتوسـعه  . مـردم اسـت   يعموم ينظرها

 ـدر ) 13. (رديگ مي ز در بريد مردم را نيعادات و رسوم و عقا ك ي

چشم انداز در «: ف نمودين تعريتوان توسعه را چن مي جمله كوتاه

  )14(»كه سراب نباشد يشرط هش بيدايحال پ

 طيا بـه موضـوع رابطـه متقابـل انسـان و مح ـ     ي ـعلم جغراف  

از  يريشـگ يو پ يمتبـه حفـظ سـلا    يپـردازد و علـم پزشـك    مي

  .هاي انسان توجه داردبيآس

و توجـه بـه    ينـده شناس ـ ينجاست كه بر اساس علـم آ يدر ا  

جاد كنند تا يرا ا يراتييند تا تغينما ي ميانسانها سع ،ف توسعهيتعر

ن همان نكتـه  يشود و ا ييايمطلوب جغراف ينده شناسيمنجر به آ

 يمتحفـظ سـلا   بـه عنـوان  مورد بحث اسـت كـه از آن    ياخلاق

ط است يا و رابطه انسان با محيست كه شرط علم جغرافيط زيمح

نظـام  منطقـه   ي،سـت يه زي ـده طرفداران نظريبه عق. مياد كرده اي

ك كل است كه موجـودات زنـده در آن روابـط متقابـل     ي زيست

 يتهايتواند بر محـدود  مي گر موجوداتيانسان برخلاف د دارند و

در  ينيت معيظرفم زيستي نظاهر  اين، ،ط فائق شود با وجوديمح

ت از تراكم پهنـه  يرفظن يدارد كه ا آن يازهايرش انسان و نيپذ

 يهاينيب شينجاست كه پيا) 15. (تا حداكثر سطح قابل دوام است

 نـده يآ يسـالها  يسـته بـرا  يسـت شا يط زي، خلق مح ـييايجغراف

نقشه  ينده رويط آيش شرايان و نمايگر بيباشد و به عبارت د مي

كـه   گـردد  مـي محسـوب   يياي ـجغراف يهاينيب شياز مشخصات پ

نقطه اتصـال   ، هماننير علوم فاقد آن است و ايسا يهاينيب شيپ

  .ا با علم اخلاق استيجغراف

جسـتجو   يعلم اخـلاق را در رفتـار انسـان    ،از گذشته عموماً  

نـاموزون و اسـتعمارگرانه از    يم غافل از آنكه با بهره كشيا كرده

ايـم كـه تنهـا     خلاقي بـا محـيط شـده   ي باعث بد اط به نوعيمح

بـاره افـزايش جمعيـت و ضـرورت رفـع       استدلال انسان در ايـن 

 يچگاه منش اخلاقيما هدر صورتي كه . نيازهاي آنان بوده است

طبيعـت  م كـه  يا م بلكه دوست داشتهيعت را جستجو نكرده ايطب

  .هيسوهم خدمتي يك صرفاً در خدمت ما باشد آن
  

  منش طبيعت

 ـدر ا .اسـت  يك ـيزيف ،سـت يط زيمح  عـت بـه  يطب ،ن اصـطلاح ي

خاك، مسكن،  ،جان مانند آبياء بيشود كه اش مي اطلاق يطيمح

  . ، گرما، نور، صدا، پرتوها وجود داردييايعت جغرافيآب و هوا و طب

ن اصطلاح مجموعه همـه  يست است كه ايط زيمح ،عتيطب  

ط انسان را فراگرفته انـد از جملـه خـود    يكه مح يعناصر زنده ا

روسها گرفته تا جانوران را شامل شده يانسان، موجودات زنده از و

نجاسـت كـه   يا.  باشـند  مي گريكديدر ارتباط متقابل با  يو همگ

رابطـه  «ژه نموده است يتوجه و يك اصل اخلاقيا به يعلم جغراف

ن يسـت كمتـر  يط زيكـه مح ـ  يا ط به گونهيمتقابل انسان با مح

موضـوع   يبـه علـم پزشـك   كن بدون توجـه  يول. »نديب را ببيآس

  )9.(ماند فايده مي بيز يا نيجغراف

كنـد، علـم    مـي  هيرا توص ـ يط ـيرانه محيشگيا نقش پيجغراف  

باشـد   مي هايمارياز ب يريشگيكه منجر به پ ييبه رفتارها يپزشك
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را  يريشـگ ين سبب است كـه پ يتوجه و امعان نظر دارد و به هم

 يقيبسط علم تلف نجاست كه ظهور ويو ا. داند مي ارجح از درمان

در  يك علم كـاملاً اخلاق ـ ي به عنوان يپزشك يايد جغرافيو جد

توانـد الگوسـاز و نقـش     مـي  طيه انسان با مح ـيك رفتار دوسوي

در جوامع گوناگون باشد و باعث اصـلاح و   يهشدار دهنده مناسب

از  يديــشـاخه جد  يپزشــك ياي ـجغراف .ها شــوديم بـدرفتار يتـرم 

نموده تا در آن هم  يرا فضاساز يموضوع است كه فلسفه اخلاق

رنـد و  يرانه قـرار گ يشگيو پ يمورد توجه اخلاق يطيمح يبهايآس

اعتقـاد بـه   . ميكه متوجه انسان است واقـف شـو   يهم به خطرات

ب يبا تخر ين موجب مبارزه جديكره زم يعيحفاظت از منابع طب

كه  يچشم انداز ،نيكره زم يدر قسمت اعظم خشك. شود يآن م

شتر مصنوع تفكر و دسـت  يست بلكه بين يعيطب ،مينيب مي اكنون

ابانها و منـاطق  ي، توندرا، بيقطب يخي يتنها كلاهكها. بشر است

، دسـت  يوحش ـ( يع ـيمرتفع كوهسـتان، اصـالتاً چشـم انـداز طب    

  ) 7. (مانده اند يباق) نخورده

دانان را بـه پرسـش   ي ـشـه جغراف يط هميمح ـ رابطه مردم بـا   

 يط برايا محيكرده است؟  مهارما را ط يا محيآاست كه واداشته 

  بوده است؟ يدان زندگيانسان در م يروزيپ

 .م 1859ن و كتـاب اصـل انـواع كـه در     ي ـه دارويطبق نظر  

 ـيت منابع و در نتيله محدودسأشر كرده است متمن ن يجه رقابت ب

كه مقتـدرتر و بهتـر بـا     يانواع يانواع موجودات زنده و اصل بقا

بـا نعمـات    يد بـدرفتار يتائ يبرا يجوزم ،ابندي مي ط سازشيمح

 ـ ياله  ـرو يو اجازه دخل و تصرف ب ن يبـر هم ـ . ه در آن اسـت ي

در كتـاب   ي،دان آلمـان ي ـجغراف ،ك راتـزل يفردر نديشهاساس و ا

ده اسـت  ش ـن منتشـر  ي ـكه ربع قرن پس از دارو يانسان يجغراف

ت انسـان در  ي ـكند كه جمع مي ن استدلاليموضوع بالا چنبراي 

. م شـود يتفه يعيط طبيمح يتواند در محتوا مي هان تنيسطح زم

ط يعمده و شرا يراتزل به عوامل دافع و جاذب موجب مهاجرتها

ط قـادر شـدند ظهـور و توسـعه     يكه تمدنها تحت آن شرا يعيطب

   .توجه داشت بسيارابند ي

و  يانواع مكاتب اقتصاد ،گرين فوق و صدها موضوع ديعناو  

ش بـر منـابع   ينفوذ خو يها ظريهند آورده است كه يرا پد ياسيس

بـا جنگهـا    يرا حت ـ يرا گسترش داده و مجوز بهره بردار يعيطب

بـد  ك ي يعنين يند و ايصادر نما يو انسان يعيطب ينظامها عليه

  )16. (نوينه شده و مكتوب و پردازش ياخلاق

ست اسـت  يط زيبا مح يكوچك از بداخلاق ييها نها گوشهيا  

   يهـا  رانـه يل بـه و ينسـان تبـد  كـه توسـط ا   يو اگر بـه منـاطق  

ــيمح ــر  يط ــد بنگ ــده ان ــه بيش ــق فاجع ــخص يم عم ــتر مش   ش

  . خواهد شد

 مسـأله ك يكه ذكر نشد  ينير عناويدر همه موارد فوق و سا  

شه دار ذهن انسان را به خود مشغول ساخته است و آن حفـظ  ير

و تسلط بر  يبوده كه قصد بهره بردار يطيش و محيسلامت خو

  . آن را دارد

 مسألهن ضرورت را حساس نموده است صرفاً يچه امروزه اآن  

 يمانـدگار  يط بـرا يست بلكه سـلامت مح ـ يط نيبر مح يرگيچ

 ـاز ابزارهـا در رفـع ا   يك ـي. باشد مي تر بر آنيطولان  ـي  ي،ن نگران

بـوده كـه بـه درمـان انسـانها       يش و توجه به علـم پزشـك  يدايپ

ها و انســان يئونات زنــدگشــ يع در تمــاميســر يلــيپرداختــه و خ

 ـيكن بدون تلفينموده است و ل ييجانداران خودنما موضـوع   اق ب

م و درمــان يگر در تفهــيكـد يرابطــه متقابـل آن دو بــا   ،اي ـجغراف

 يوسـتگ يضـرورت پ اينگونـه،  خواهد ماند و  يموضوع ناقص باق

ن ي ـدر حـل ا  يپزشـك  يايجغراف يا به عبارتي يپزشكبه ا يجغراف

ان و ي ـسـت او ع يط زيسلامت انسان و مح يعني يمعضل اخلاق

  )16(. مشخص خواهد شد

از مكاتـب   يم تـا بـا بهـره بـردار    يكن ـ يم ـ ينجا سعيما درا  

 ـنظرو توجه به ، يكاربرد يايگوناگون جغراف  ـه ارزي ط يمح ـ يابي

 ـنه توسعه بـدون تخر يرا در زم ييهايست وتوسعه بررسيز ا ي ـب ي

هـم   م آنياست رقم بزن ياخلاق ين كه عملكردياز زم يپاسدار

وضـع   ينيو بازب يابي، ارزيپزشك يايهمچون جغراف ييارهايبا مع

و مبادله  يآگاه ينه اطلاعات تازه، گردآوريق در زميموجود، تحق

را  يپزشـك  ياي ـك كـلام جغراف ياطلاعات در همه سطوح و در 

انسان روبـرو   يم كه با بداخلاقيبدان يماريست بيط زياگر محياح

ط يخـلاق مـدار بـا مح ـ   رفتار ا يباشد برا يسرآغازتا شده است 

  .ستيز
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  گيري و پيشنهاد نتيجه

همانطور كه در متن نيز آمد يكي از مسائل مهـم در هـر علمـي    

مديريت پس از شناخت و برنامه ريزي اسـت بـه همـين سـبب     

 پيوستگي دو علم جغرافيا و پزشكي موقعيـت علمـي جديـدي را   

ين چرا كه ا ،طلبد تا از گسيختگي و جدايي در موضوع بكاهد مي

مكمل يكديگر بايستي باشند نه مجزا و تفكيك  ،دو شاخه علمي

محـيط و سـلامت    اگر بخواهيم اخلاق مـدار بـه موضـوع   . شده

وجـود  ، انسانها توجه كنيم دومين موضوع پس از مورد فوق الذكر

كـه ايجـاد كننـده    اسـت  مركز مـديريت و مطالعـات جغرافيـايي    

ند طب محيطي و احياي هدفمو نيز  هاي محيطي باشد شناسنامه

بر محيطها داشته اند و ايـن   صنعتي به لحاظ تاثيراتي كه صنايع

  . تحول پس از انقلاب صنعتي رشد روزافزون داشته است

سـكونت انسـان همـراه بـا     محل روند رشد صنايع در جهان 

اي است كه هم انسان و هم محيط پيراموني  تخريبهاي ناخواسته

 بـه عنـوان  لودگي رود دانـوب  براي مثال آكند،  متضرر ميآن را 

ــا ور  ــا و ي ــاي فاضــلاب وطــولانيترين رود اروپ  1800د آلودگيه

 ن،كارخانه صنعتي كوچك و بزرگ بر محيط زاينـده رود اصـفها  

هاي زيست محيطي غيرقابل جبرانـي را بـر انسـان و هـم      فاجعه

هزاران مثال ديگـر از ايـن    .وارد كرده است ويمحيط سكونتي 

 مهـار را بر مراقبت هاي اينگونـه صـنايع و    نمونه توجه ويژه اي

  . كند مي توسط طب صنعتي و محيطي ايجاب هاآن

يكـي از   توسعه و گسترش آموزش هاي متناسب، با موضوع

را بـا   مسألهاي است كه اگر اين  اصول مهم در هر جريان توسعه

مفهوم مناسبتري از توسعه رقـم  مان كنيم أهاي بهداشتي تومعيار

همگـاني و    ايـن موضـوع مسـتلزم آمـوزش    ختن بـه  پردا. ايم زده

  . ابتدايي تا سطوح عالي و دانشگاهي داشت

، اصلاح الگوهاي سكونتي با توجه بـه بافـت هـر منطقـه     -

تغيير معماري و الگوي سكونتي غيرهمگـون  . راهكار ديگر است

ــي،     ــي و محيط ــب فيزيك ــرهم زدن تناس ــا ب ــده ت ــث گردي باع

ايـن خـود    نامانوس تغيير دهيم وساختارهاي همگرا را با شرايط 

مـان  أسرآغازي براي آسيب زدن بـه نظـام انسـاني و طبيعـي تو    

 ـ  ،نتيجه آنكه. است الگوهـاي سـكونتي از    هبازنگري مجـددي ب

توانـد   مـي  مباني تعريف گرفته تا مصالح و حتي شرايط فرهنگـي 

  . نقش مفيد و سازنده اي داشته باشد

 ـ ايجاد شناسنامه ه بافـت، جـنس و نـوع    هاي معنادار در زمين

ساختار تشكيل دهنده اقليم و زمين و خاك هـر منطقـه و حتـي    

اي بيماريها در طـول دوره هـاي گونـاگون هـر      پيشينه شناسنامه

  .، راهكار ديگري استبوم

شناخت دقيق و عالمانـه از محيطهـا و بسـترهاي محيطـي     

يـك شـناخت   . برنامه ريزي و مديريتي ضـروري اسـت   براي هر

مـد  آمينه را بـراي حفـظ حريمهـا منطقيتـر و پـيش در     ز ،معنادار

مناسبي براي احترام گذاري متقابل و تاثير بـر رونـد آموزشـي و    

  .فرهنگي محيط خواهند بود

ــكيل  ــه   NGOتشـ ــهاي مربوطـ ــز پژوهشـ و  و مركـ

و دههـا  .... خـاك و ، آزمايشگاههاي محلـي در زمينـه هـاي آب   

 ـ    مي راهكار ديگر همگي راي بهـره  تواند زمينـه هـاي مناسـبي ي

مندي اخلاقي در حفظ نعمات الهـي و سـلامت و بهـره منـدي     

  .انسانها با تفاهمي مسالمت آميز با محيط باشند

توانـد شـناخت منطقـي مـا را از      مي بسياري از عوامل ديگر

محيط پيراموني خود جهت دستيابي به يك آينده شناسي مناسب 

اخلاقي كه  فراهم آورده و با برنامه ريزي اصولي و نقش مديريت

نمايد در  مي اصول و قواعد خلقت را عاقلانه و خردمندانه رهبري

  .ياري رسانددستيابي به يك توسعه انساني 

در پايان ذكر اين مطلب ضروري است كه تعهـد انسـان بـه    

حفظ سلامت محيط زيست در سايه علم جغرافياي پزشـكي كـه   

از محيط  آيينه تمام نمايي در شناخت عالمانه و صحيح و اصولي

است همان پاسداشت از ارزشهايي است كه در تمـامي جوامـع و   

زمـاني كـه از    .اديان و گروههاي انساني بدان توجه شـده اسـت  

كنيم و سعي بر حفظ سلامت آن داريم اين محيط  ميياد  محيط

، شامل تمام اجزايش اعم از محيط موجودات زنـده مثـل نباتـات   

باشـد   مي مانند خاك و آب جانداران و محيط موجودات غير زنده

كه در زندگي و حيـات بخشـي بـه سـاير موجـودات نقـش ايفـا        

 .اسـت تمـام اجـزاء    ، حفـظ كننـد و هـدف از حفـظ سـلامت     مي

گذاري هم رعايت اصول و معيارهاي اخلاقي تطبيـق داده   حرمت

  .باشند مي شده با رفتارهاي صحيح انساني
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  نامه واژه

  Behavior geography جغرافياي رفتار

 Solar system منظومه شمسي

  climate اقليم، آب و هوا 

  morphology ريخت شناسي 

  providence آينده شناسي

  scenery academy مكتب چشم انداز 

  Natural resources منابع طبيعي 

  Environmental pollution آلودگي محيطي

 Development توسعه 

  settlement ساكن شدن 

  Bioregionalism  يست منطقهز

 Economic growth  رشد اقتصادي
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